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คํานํา 
  

เอกสารฉบับน้ี เปนรายงานประจําป ๒๕๕๔ ของมูลนิธิดวงใจพอ อําเภอแมสรวย 
จังหวัดเชียงราย ที่ไดจัดทําข้ึนเพ่ือสรุปผลการดําเนินกิจกรรมดานตางๆ ตลอดป ๒๕๕๔      
อันประกอบดวยการดําเนินงานดานการศึกษาและดานสังคม ผานโครงการตางๆ ๗ โครงการ
เพ่ือใหสามารถบรรลุตามวัตถุประสงคของมูลนิธิ  ที่อยูในพ้ืนที่เพ่ือที่จะรวมชีวิตแตละวันกับพ่ี
นองในพ้ืนที่ทํางานเขตแมสรวย ซึ่งถือเปนครอบครัวของมูลนิธิ  

หวังเปนอยางยิ่งวา รายงานฉบับน้ีจะชวยใหผูอานไดเห็นภาพชีวิตดานตางๆ ที่บุคลากร
ทุกคนของมูลนิธิดวงใจพอไดรวมเดินทางกับพ่ีนองในเขตแมสรวยน้ีอยางเขาใจมากข้ึน 

 

คณะผูจัดทํา 

มีนาคม ๒๕๕๕ 
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สารบัญ 
      หนา 

คํานํา          ๓ 
สารบัญ         ๔ 
ความเปนมา         ๕ 
รายงานการดําเนินงาน มูลนิธิดวงใจพอ      ๗ 
 การดําเนินงานดานการศึกษา      ๘ 
  โครงการรถรับสงนักเรียน     ๘ 
  โครงการสนับสนุนทุนการศึกษานักเรียนนักศึกษา   ๑๐ 
  โครงการการศึกษาเพื่อชีวติและสังคม    ๑๐ 

โครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน    ๑๒ 
 การดําเนินงานดานสังคม       ๑๓ 
  โครงการพัฒนาชีวติสตรีและเด็กพิการ    ๑๓ 
  โครงการพัฒนาสงัคมและสิทธิมนุษยชน    ๑๕ 

โครงการเกษตรสวนผูหวาน     ๑๗ 
  กิจกรรมทุนน้ําใจ       ๑๗ 
 การพัฒนาบุคคลากรของมูลนิธ ิ      ๑๘ 
 
 ความรวมมือกับหนวยงานตางๆ      ๑๙ 

รายงานงบการเงิน        ๒๑ 
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ความเปนมา 

มูลนิธิดวงใจพอ ไดรับการจดทะเบียนจัดตั้งข้ึนอยางเปนทางการเม่ือวันท่ี ๑ เมษายน ๒๕๕๑  

โดยดําเนินงานสานตอเจตนารมยของศูนยคาทอลิกพระจิตเจา อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย ท่ีไดเร่ิม
งานดานพัฒนาการศึกษาและสังคมกับพี่นองกลุมชาติพันธุ ในเขตแมสรวย มาตั้งแตป พ.ศ.๒๕๓๓ และ
ตอมาไดรวมถึงคนไทยพื้นราบในเขตอําเภอแมสรวยดวย  

โดยคณะกรรมการชุดแรกผูรวมกอตั้งมูลนิธิดวงใจพอ มีความเห็นรวมกันท่ีตองการตอเนื่องงาน
ดานสงเคราะหและพัฒนาท่ี
ศูนยคาทอลิกพระจิตเจาซึ่ง
เ ป น อ ง ค ก ร ศ า ส น า ไ ด
ดํ า เนิ นงานมาก อนหน านี้  
โดยใหแยกภาพกิจการเหลานี้
ออกจาก กิจการของศูนย
คาทอลิกฯ ซึ่งจะดําเนินงาน
เฉพาะดานศาสนาตอเนื่อง
ตอไปโดยตรง  

ท้ั ง นี้  เ นื่ อ ง จ า ก
เล็งเห็นวาความชัดเจนในการ
กอตั้ง มูลนิ ธิดวงใจพอเพื่ อ
ดําเนินงานดานสังคมสงเคราะหและพัฒนาสังคมโดยตรงนี้ จะสงผลดีหลายประการ ท้ังในดานการ
ประสานงานกับองคกรภายนอกท้ังภาครัฐและเอกชน เปนการเปดพื้นท่ีใหคนทุกชาติ ศาสนา ท่ีอยากมารวม
กันชวยเหลือชาวบานไดมารวมกันอยางอิสระ และในทางกลับกันยังเปนการชวยใหชาวบานท่ีเปนคริสตชน 
ไดเขาใจและแยกแยะระหวางความเช่ือในการนับถือศาสนา กับความชวยเหลือดานสงเคราะหและพัฒนา
อยางชัดเจนย่ิงข้ึน และท่ีสําคัญยังเปนการชวยจัดระเบียบบุคลากรท่ีทํางานดานสงเคราะหและพัฒนาของ
มูลนิธิ ใหมีแนวทางท่ีชัดเจนในการชวยดวยความรักเมตตาอยางเห็นคุณคาและศักดิ์ศรี มากกวาใชแตใจท่ี
สงสาร หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง เปนการปรับเปลี่ยนการพัฒนาจากระบบอุปถัมภ มาเปนการสอนใหพ่ึงตนเอง
อยางมีศักด์ิศร ีอันเปนเปาหมายสําคัญในงานพัฒนาของมูลนิธิดวงใจพอ 
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ดวยเหตุนี้ มูลนิธิดวงใจพอ จึงมีรูปแบบเปนมูลนิธิท่ีมีรากในศาสนา คือศาสนาคริสต นิกาย
โรมันคาทอลิก โดยมีอุดมการณหรือหัวใจของมูลนิธิ อยูในคําสอนของพระเยซู องคศาสดา  หรือกลาวไดวา 

 บอเกิดทางเศรษฐกิจของมูลนิธิ มาจาก “ใจ” ของคนท่ีอยากทําบุญ 

 บอเกิดของบุคลากรของมูลนิธิ มาจาก “ใจ” ของคนท่ีอยากทํางาน อุทิศตัว 

 บอเกิดของงานของมูลนิธิ มาจาก “ความรัก” ในคําสอนของพระเยซ ู

 ดังนั้น การเกิดข้ึนของมูลนิธิ จึงเปน “ผล” ของศาสนาในการชวยสรางสังคมอยางม่ันคงและย่ังยืน 
และพรอมแสดงตวัตนอยางเปนทางการ เพื่อรวมมือกับภาคสวนตางๆ ท่ีเก่ียวของในการพัฒนาคน ใหเปน
มนุษยท่ีสมบูรณ เพื่อกอใหเกิดครอบครัว ชุมชนทองถ่ิน และสังคมท่ีมีความรักและสันติสุข 

วิสัยทัศน 

พัฒนาคน เพื่อตน ครอบครัวและสังคมท่ีมีความรักและสันติสุข 

พันธกิจ 

ใหการศึกษาและเดินเคียงขางเพื่อใหสามารถพึ่งตนเองไดอยางมีศักดิ์ศรี โดยมีรากในศาสนาและวัฒนธรรม 

วัตถุประสงค 

๑. ใหการอบรมดานศีลธรรมและจริยธรรมเพื่อการดํารงชีวิตอยางมีคุณธรรม 
๒. สงเสริมใหเกิดการเคารพและตระหนักถึงศักดิ์ศรีความเปนมนุษยและคุมครองสิทธิมนุษยชนในกลุม

คนตางๆ อาทิ กลุมสตรี แมมาย เด็กกําพรา คนพิการ ผูตองขัง และผูดอยโอกาสในสังคม 
๓. สงเสริมดานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรูของเด็ก เยาวชน และชุมชน 
๔. สงเสริมและพัฒนาชีวิตความเปนอยูของชุมชนทองถ่ินใหสามารถพึ่งตนเองไดอยางย่ังยืน ตาม

แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
๕. ใหความรูและความชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยแกแมบาน คนชราและผูติดเช้ือโรคติดตอเร้ือรัง

และตอเนื่อง 
๖. สงเสริมการอยูรวมกันอยางสันติ ทามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความเช่ือ 
๗. ทําการศึกษาวิจัยดานสังคม เพื่อแสวงหาความเขาใจและแนวทางจัดการปญหาสังคมอยางมี

ประสิทธิภาพ 
๘. ดําเนินการเพื่อสาธารณประโยชน หรือรวมมือกับองคการการกุศลอ่ืน ๆ เพือ่สาธารณประโยชน 
๙. ไมดําเนินการเก่ียวของกับการเมือง 
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รายงานการดําเนินงาน 
ประจําป ๒๕๕๔ 
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รายงานการดําเนินงาน มูลนิธดิวงใจพอ 
ประจําป ๒๕๕๔/๒๐๑๑ 

 

การดําเนินงานดานการศึกษา 
  งานวันเด็กประจําป ๒๕๕๔ 

กิจกรรมวันเด็ก เปนกิจกรรมแรกประจําปของมูลนิธิดวงใจพอ โดยในป ๒๕๕๔  ไดจัดข้ึนเม่ือวัน
เสารท่ี ๒๒ มกราคม ในหัวขอ “วันเด็กรูแบงปน” มีเด็กช้ันอนุบาลถึงประถมศึกษาปท่ี ๖ จาก ๒๗ หมูบานใน
เขตแมสรวยมารวมสนุกและเรียนรูในงานจํานวน ๗๑๕ คน 

 
โครงการรถรับสงนักเรียน 

 มูลนิธิดวงใจพอไดดําเนินโครงการรถรับสงนักเรียนมาอยางตอเนื่อง กอนการกอตั้งเปนมูลนิธิอยาง
เปนทางการ โดยตระหนักวาการจัดการใหนักเรียนท่ีบานอยูหางไกลโรงเรียน สามารถเดินทางไปถึงโรงเรียน
ไดอยางปลอดภัย และประหยัดเวลานั้น นอกจากจะเปนการชวยใหเด็กนักเรียนสามารถเปดรับการเรียนรูท่ี
โรงเรียนอยางสดช่ืนเบิกบาน พรอมเพรียง และท่ัวถึงแลว ยังเปนการชวยใหพอแมผูปกครองไมตองสง
ลูกหลานไปอยูหอพักเพื่อเขาโรงเรียนในตางพื้นท่ีอีกดวย อันเปนการชวยลดปญหาของเด็กและเยาวชนใน
อนาคต จากการไมไดรับความอบอุนจากครอบครัวและการไมสามารถปรับตัวในทองถ่ินในระยะยาวได 
 โดยในปการศึกษา ๒๕๕๔  มูลนิธิไดจัดการใหมีรถรับสงนักเรียนในเขตตําบลวาวี และตําบลปาแดด 
อําเภอแมสรวย จํานวน ๒๙๒ คน จาก ๑๐ หมูบาน ไปยังโรงเรียนประถมและมัธยมในทองถ่ิน ดังนี้ 

๑. หมูบานหวยมะแกง  ตําบลปาแดด 
รับสงนักเรียนไปเรียนระดับมัธยมตนท่ีโรงเรียนชุมชนบานโปง จํานวน ๑๔ คน 



 
๙ 

 

๒. หมูบานหวยหญาไซ  ตําบลปาแดด   
รับสงนักเรียนจํานวน ๑๕ คน  เพื่อไปเรียนระดับมัธยมตนท่ีโรงเรียนชุมชนบานโปง และ
โรงเรียนแมสรวยวิทยาคม  

๓. หมูบานก่ิวจําป  ตําบลปาแดด  
รับสงนักเรียนไปเรียนระดับมัธยมตนท่ีโรงเรียนชุมชนบานโปง จํานวน ๑๔ คน 

๔. หมูบานแมตาชาง  ตําบลปาแดด 
รับสงนักเรียนไปเรียนระดับประถมท่ีโรงเรียนบานหวยหญาไซ จํานวน ๓๓ คน 

๕. หมูบานหวยข้ีเหล็กใหม  ตําบลวาวี    
รับสงนักเรียนจํานวน ๓๗ คน เพื่อไปเรียนระดับมัธยมตนท่ีโรงเรียนบานทุงพราว  
และระดับประถมท่ีโรงเรียนบานหวยมะซาง  

๖. หมูบานหวยน้ําอุน  ตําบลวาวี 
รับสงนักเรียนไปเรียนระดับอนุบาลถึงมัธยมตนท่ีโรงเรียนบานหวยไคร จํานวน ๕๘ คน 

๗. หมูบานหวยธาต ุ ตําบลวาวี 
รับสงนักเรียนไปเรียนระดับอนุบาลถึงมัธยมตนท่ีโรงเรียนบานหวยไคร จํานวน ๔๘ คน 

๘. หมูบานปางซาง  ตําบลวาวี 
รับสงนักเรียนไปเรียนระดับอนุบาลถึงมัธยมตนท่ีโรงเรียนบานหวยไคร จํานวน ๒๐ คน 

๙. หมูบานยานํา  ตําบลวาวี 
รับสงนักเรียนไปเรียนระดับอนุบาลถึงมัธยมตนท่ีโรงเรียนบานหวยน้ําเย็น จํานวน ๒๖ คน 

๑๐. หมูบานแสนเจริญใหม  ตําบลวาวี   
รับสงนักเรียนจํานวน ๒๗ คน  เพื่อไปเรียนระดับมัธยมตนท่ีโรงเรียนแมสรวยวิทยาคม  
และระดับประถมท่ีโรงเรียนสันกลางราษฎรพัฒนา  
 



 
๑๐ 

 

โครงการสนับสนุนทุนการศึกษานักเรียนนักศึกษา 

น อ ก จ า ก ก า ร
ส นั บ ส นุ น ก า ร ศึ ก ษ า เ ด็ ก
นักเรียนในทองถ่ินในรูปแบบ
รถรับสงนักเรียนดังท่ีกลาว
มาแลว มูลนิธิดวงใจพอยังให
การสนับสนุนการศึกษาแก
เยาวชนท่ีตองการศึกษาตอ 
แตขาดแคลนทุนทรัพย ในรูป
ของทุนการศึกษาตอเนื่อง 
เพื่อใหเยาวชนท่ีตั้งใจเรียนแตไมมีทุนทรัพยไดมีโอกาสศึกษาตอระดับสูงเพื่อพัฒนาตนเอง และกลับมา
พัฒนาชุมชนของตนตอไปในอนาคต 

ในปการศึกษา ๒๕๕๔ มูลนิธิไดมอบทุนการศึกษาแกนักเรียนนักศึกษาในโครงการจํานวน ๑๑ ทุน 
เพื่อศึกษาตอระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ปวช. ปวส. และปริญญาตรี ท่ีจังหวัดเชียงราย เชียงใหม และ
นครปฐม โดยในปการศึกษานี้ มีนักศึกษาทุนท่ีเรียนจบระดับปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย  
๑ คน จบระดับปวช. จากวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเชียงราย และโรงเรียนเทคโนโลยีกรุงธนเชียงราย 
จํานวน ๓ คน และจบระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากศูนยการศึกษานอกโรงเรียน อําเภอแมสรวย ๒ คน 

 

โครงการการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม 
 
ภาคปกติ 
 โครงการการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม 
ไดเร่ิมตนจัดการศึกษาเบ้ืองตนสําหรับผูใหญท่ี
อยูในชุมชนหมูบานท่ีตองการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ตนเองใหอานออกเขียนไดในระดับพื้นฐาน 
รวมท้ังสามารถสื่อสารเพื่อใชชีวิตอยูในทองถ่ิน
ไดอยางดีย่ิงข้ึน โดยในป ๒๕๕๔ นี้ นับเปนปท่ี ๔ 
ท่ีไดดําเนินการ มีผูเรียนท่ีมาสมัครเรียนใหมและ
ตอเนื่องรวมท้ังสิ้น ๒๙ คน  
  



 
๑๑ 

 

โดยในปการศึกษา ๒๕๕๔ นี้ นอกจากการเปดสอนท่ีศูนยคาทอลิกพระจิตเจา แมสรวย ซึ่งเปน
ศูนยกลาง และขยายไปท่ีหมูบานหวยน้ําเย็น สําหรับผูเรียนในเขตตําบลวาวีตั้งแตป ๒๕๕๒ แลว ในภาค

เรียนท่ี ๒/๒๕๕๔ ยังไดเปดการเรียนการสอน
เพิ่มเติมท่ีหมูบานหวยหญาไซ ตําบลปาแดด เพื่อ
รองรับกลุมผูเรียนจํานวน ๒๒ คน ท่ีรวมกลุมกัน
ขอใหเปดการสอนในหมูบาน เพื่ออํานวยความ
สะดวกแกผู เ รียนซึ่ งสวนใหญ เปนแมบ าน ท่ี
ตองการเรียนแตไมสามารถเดินทางลงมาเรียนท่ี
ศูนยแมสรวยไดอยางตอเนื่อง ผูเรียนทุกคนตาง
สละเวลาทํางานสัปดาหละ ๑ วัน เพื่อมาเขาช้ัน

เรียนรวมกันในแตละกลุมอยางกระตือรือรน และมีความกาวหนาในการเรียนรูตามความตั้งใจของแตละคน 
 

ภาคปดเทอม 
สําหรับชวงปดภาคเรียนเดือนตุลาคมเชนทุกปท่ีผานมา มูลนิธิดวงใจไดจัดคายสอนนองปดเทอม 

เพื่อชวยเสริมความรูภาษาไทยพื้นฐานใหเด็กนักเรียนในชวงช้ันท่ี ๑ (ป.๑-ป.๓) ตามหมูบานตางๆ ในรูปแบบ
บูรณาการ หลักสูตรคายเด็กรักธรรมชาต ิ

 

 
โดยในป ๒๕๕๔ ไดจัดข้ึนในระหวางวันท่ี ๑๗-๒๒ ตุลาคม ท่ีหมูบานหวยข้ีเหล็กใหม ตําบลวาวี      

มีนองๆ รวมเรียนรู ๔๐ คน ซึ่งไมเพียงนองๆ ท่ีไดเพิ่มเติมความรูภาษาไทยพรอมกับบูรณาการความรูวิชา
ตางๆ ในคายเด็กรักธรรมชาตินี้แลว พี่ๆ ศิษยเกาและศิษยปจจุบัน ท่ีอาสามาชวยแบงปนความรูใหนองๆ ก็
อ่ิมเอิบใจ ท่ีเห็นนองๆ ท่ีเรียนออน อานภาษาไทยไมคอยออก สามารถอานออกเขียนไดมากข้ึน แถมยังได
สนุกสนานรวมกับเพื่อนๆ ในชวงปดเทอมอีกดวย   



 
๑๒ 

 

โครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน 
 
ในปการศึกษา ๒๕๕๔ โครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน ไดดําเนินกิจการใหการศึกษาอบรม

เด็กและเยาวชนท้ัง ๓ บานพัก อันไดแก บานพักศูนยคาทอลิกพระจิตเจา แมสรวย บานพักอัสสัมชัญ หวย
น้ําเย็น และบานพักนักบุญโกราโด หวยสาน อยางตอเนื่อง โดยมีเด็กและเยาวชนท่ีรับการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตนอยูประจําท่ีบานพักท้ัง ๓ ในปการศึกษานี้ รวมท้ังสิ้นจํานวน ๖๔ คน 

โดยเด็กและเยาวชนท่ีสมัครเขารับการอบรมในโครงการนี้ นอกจากจะไดรับความรูทางวิชาการจาก
การศึกษาภาคปกติตามระดับแลว ยังไดรับการฝกอบรมดานวินัยและความรับผิดชอบตอตนเองและ
สวนรวมจากการใชชีวิตรวมกับผูอ่ืน พรอมท้ังการอบรมดานศึลธรรมเพื่อเปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ ท้ังนี้
เพื่อใหเด็กและเยาวชนไดเติบโตอยางสมบูรณท้ังรางกาย สติปญญา จิตใจและจิตวิญญาณ อันเปนเปาหมาย
ของการดําเนินโครงการนี้ตั้งแตเร่ิมตน 

# กิจกรรมวันพอ และ กิจกรรมวันแมประจําป ซ่ึงบุคลากรของมูลนิธิ พรอมทั้งเด็กเยาวชนและผูปกครอง
นักเรียนจากบานพักทั้ง ๓ แหง รวมกันประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และถวายราชสดุดีแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
และสมเด็จพระราชินี กอนที่จะแสดงความกตัญูตอบิดาและมารดาของนักเรียนรวมกัน # 

 
อยางไรก็ตาม ในชวง ๒-๓ ปท่ีผานมานี้ ทางมูลนิธิกําลังศึกษาและดําเนินการเพื่อใหบานพักท้ัง ๓ 

แหงไดรับการจดทะเบียนเปนสถานสงเคราะหภายใตมูลนิธิดวงใจพอ กับกระทรวงพัฒนาสังคมและความ
ม่ันคงของมนุษย ตาม พ.ร.บ.คุมครองเด็ก พ.ศ.๒๕๔๖ โดยเม่ือวันท่ี ๙ มิถุนายน ท่ีผานมา ทางมูลนิธิได
ตอนรับคณะของคณะอนุกรรมการกํากับดูแลการดําเนินงานสถานรับเลี้ยงเด็ก ภายใตคณะกรรมการ
คุมครองเด็กแหงชาต ิซึ่งไดพาคณะอนุกรรมการฯ และเจาหนาท่ีจากกระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคง
ของมนุษย กรุงเทพฯ และเชียงราย มาลงพื้นท่ีดูการดําเนินงานหอพักศูนยคาทอลิกพระจิตเจา ซึ่งเปนหนึ่ง
ใน ๓ บานพักภายใตโครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน ท่ีทางมูลนิธิกําลังดําเนินเร่ืองจดทะเบียนเปน
สถานสงเคราะหอยูในปจจุบัน 



 
๑๓ 

 

การดําเนินงานดานสังคม 
โครงการพัฒนาชีวิตสตรีและเด็กพิการ 

กิจกรรมดานสตร ี  
 เม่ือวันเสารท่ี ๑๒ กุมภาพันธ 

๒๕๕๔ มูลนิธิดวงใจพอไดจัดงานวันแมบาน
ประจําป โดยในปนี้จัดในหัวขอ “ศึกษา
วัฒนธรรมชนเผาอาขา-ลาหู” มีแมบานจาก
หมูบานตางๆ ๒๗ หมูบานในเขตแมสรวย 
เตรียมการแสดงวัฒนธรรมของตนเองมา
แลกเปลี่ยนเรียนรูกันในงาน พรอมท้ังนําอาหาร
มาแบงปนกันรับประทาน นับเปนงานประจําปท่ี
บรรดาแมบ านซึ่ง เหน็ดเหนื่อยจากภารกิจ
มากมายในครอบครัวตลอดท้ังป ไดมาพบปะ
สังสรรคกันระหวางหมูบาน มีกิจกรรมรวมกัน
ท้ังดานศาสนาเพื่อฟนฟูจิตใจ และกิจกรรมอ่ืนๆ
เพื่อเรียนรูและสรางความสัมพันธซึ่งกันและกัน 
  

 นอกจากนี้ เจาหนาท่ีโครงการฯ ยัง
ไดมีการเย่ียมเยียนและใหความรูแกแมบานใน
หมูบาน ในวันเสาร-อาทิตยดวย  

กิจกรรมดานเด็กพิการ 

 ใหความชวยเหลือและติดตามตอเน่ือง 
ในป ๒๕๕๔ มีเด็กและเยาวชนผูพิการในเขตแมสรวยจํานวน ๒๕ คนท่ีไดรับความชวยเหลือจาก

มูลนิธิในลักษณะตางๆ อาทิ กลุมเด็กพิการท่ีอยูกับครอบครัวในชุมชน กลุมท่ีสงเรียนโรงเรียนศึกษาพิเศษ
หรือพิการเฉพาะทาง ไดแกหูพิการ กลุมท่ีจัดใหเรียนรวมกับเด็กปกติ และกลุมท่ีรับการฝกอาชีพคนพิการ 
เปนตน โดยเจาหนาท่ีของโครงการจะติดตามและประเมินผลแตละกรณีอยางตอเนื่อง 

 
 



 
๑๔ 

 

 กิจกรรมกายภาพบําบัด 
สําหรับกลุมเด็กพิการท่ีอาศัยอยูกับครอบครัวในหมูบานตางๆ ในเขตแมสรวย ท่ีมูลนิธิใหความ

ชวยเหลือและติดตามอยู จํานวน ๑๒ คนในปนี ้นอกเหนือจากการติดตามเย่ียมเยียนในหมูบานเพื่อใหความ
ชวยเหลือตามอาการและใหกําลังใจผูปกครองแลว ทางมูลนิธิยังไดจัดใหมีกิจกรรมกายภาพบําบัดพรอมกัน 
ทุกๆ ๓ เดือน คร้ังละ ๑ สัปดาห โดยมีนักกายภาพมาจัดกิจกรรมบําบัดให ท่ีสํานักงานโครงการฯ ภายใน
มูลนิธิ และสําหรับบางกรณีท่ีไมสามารถลงมารวมได ยังไดติดตามไปทํากายภาพใหพรอมท้ังสอนผูปกครอง
ใหฝกใหลูกในหมูบานดวย  

 
 บานพักนักเรียนท่ีเรียนรวมกับเด็กปกติ 
 ปการศึกษา ๒๕๕๔ นี้ มีเด็กพิการท่ีทางมูลนิธิรับใหพักเปนนักเรียนประจําในบานพักของ

โครงการฯ เพื่อสงใหเรียนรวมกับนักเรียนปกติในโรงเรียนเอกชนทองถ่ิน จํานวน ๓ คน นับเปนปท่ี ๒ ท่ีทาง
มูลนิธิไดเร่ิมตนเปดบานพักเพื่อรับเด็กพิการมาเรียนรวมในลักษณะนี้ ท้ังนี้เพื่อรองรับเด็กพิการทางรางกาย
ท่ีทางมูลนิธิไดติดตามใหความชวยเหลือตั้งแตยังเปนทารก ท่ีกําลังมีพัฒนาการและเติบโตข้ึนตามวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๕ 

 

กิจกรรมดานสุขภาพอนามัย 
 สนับสนุนนมผงใหเด็กแรกเกิดจนครบ ๑ ป 

  เพื่อใหเด็กทารกสามารถเติบโตและมีพัฒนาการ
ตามวัยได ทางมูลนิธิไดใหการชวยเหลือทารกท่ีครอบครัวมีฐานะ
ยากจน หรือมารดาไมสามารถใหนมบุตรได หรือเด็กพิการ โดย
การสนับสนุนนมผงตอเนื่อง ๑ ป โดยในปนี้ มีเด็กทารกแรกเกิด
ท่ีไดรับนมผงจํานวน ๕ คน  

 ใหความชวยเหลือผูปวยท่ัวไปรักษาท่ีโรงพยาบาล 
 กรณีผูปวยท่ัวไปในพื้นท่ีทํางานของมูลนิธิท่ีมีฐานะยากจน มีปญหาครอบครัว หรือเปนการ

เจ็บปวยกรณีพิเศษท่ีตองรักษาตอเนื่อง หรือท่ีชาวบานไมสามารถดําเนินเร่ืองเองได ทางมูลนิธิจะใหความ
ชวยเหลือในลักษณะตางๆ อาทิ มีเจาหนาท่ีพาไปโรงพยาบาลเพื่อประสานงานกับแพทยหรือพยาบาล  ใหพัก
รักษาตัวตอเนื่องท่ีมูลนิธิ หรือชวยคาใชจายในการรักษาพยาบาลหรือในการเดินทาง เปนตน โดยในปนี้ให
ความชวยเหลือผูปวยท่ัวไปจํานวน ๔๘ ราย 

 ติดตามชวยเหลือผูปวยติดเช้ือ 
 สําหรับผูติดเช้ือเอชไอวี ท่ีมูลนิธิไดติดตามและใหความชวยเหลือตอเนื่องในปนี้ มี ๒ ราย 
 บําบัดยาเสพติด 

  ตอเนื่องจากการรณรงคเร่ืองยาเสพติดในชุมชน ปนี้ทางมูลนิธิไดมีการประสานงานพา
พอบานผูติดยาเสพติดท่ีสมัครใจเขารับการบําบัด ไปรักษาท่ีศูนยแมริม เชียงใหม ๖ รุน รวมจํานวน ๘ คน 
 

โครงการพัฒนาสังคมและสิทธิมนุษยชน 
  

การใหความชวยเหลือดานกฎหมายและสิทธิมนุษยชน ในป ๒๕๕๔ นี้ เปนการใหคําปรึกษาและ
ความชวยเหลือในกรณีท่ีมีชาวบานรองขอมา ท้ังในลักษณะชุมชนและตัวบุคคล ดังนี ้
  จัดทํารางสัญญาขอใชท่ีดินใหชาวบานหมูบานหวยน้ําเย็น ตําบลวาวี ตามท่ีกรรมการหมูบาน
ไดมาปรึกษาและขอใหชวยรางหนังสือสัญญาใชพื้นท่ีเพื่อสรางศูนยเรียนรู ของศูนยการศึกษานอกโรงเรียน 
(กศน.) ระดับตําบลวาวี ท่ีหมูบานหวยน้ําเย็น เม่ือวันท่ี ๔ กุมภาพันธ ๒๕๕๔ 
  ประสานงานกับศูนยนิติศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และย่ืนหนังสือขอความชวยเหลือให
ชาวบานกวา ๔๐๐ คน  กรณีปญหาการตกหลนจากการข้ึนทะเบียนเกษตรกรผูปลูกพืชเศรษฐกิจ เม่ือวันท่ี 
๑๑ กุมภาพันธ ๒๕๕๔ และไดติดตามเร่ืองอยางตอเนื่อง จนกระท่ังมีการเปลี่ยนแปลงนโยบายประกัน
รายไดเกษตรกรหลังการเลือกตั้งป ๒๕๕๔ เปนการรับจํานําตามนโยบายของรัฐบาลใหม 



 
๑๖ 

 

  ประสานงานและวางแผนรวมกับคณะอาจารยจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เพื่อศึกษาปญหา
ท่ีดินท่ีทํากินของชาวบาน และเตรียมการลงพื้นท่ีของอาจารยและนักศึกษาเพื่อเรียนรูและรับทราบปญหา 
ในชวงเดือนตุลาคม ๒๕๕๔ แตเนื่องจากติดปญหาน้ําทวมใหญท่ีกรุงเทพฯ ทําใหตองเลื่อนกําหนดการ 
  ใหความรูแกชาวบานผานผูนําทางศาสนา เก่ียวกับการดําเนินการสํารวจและจัดทําบัตรประจําตัว
บุคคลผูไมมีสถานะทางทะเบียน (บัตรเลข ๐) แกชาวบานและเด็กนักเรียน 
  ประสานงานกับผูอํานวยการโรงเรียนดอยชาง และสํานักทะเบียนอําเภอแมสรวย กรณีนักเรียน
โรงเรียนบานดอยชาง ตําบลวาวี กวา ๑๐๐ คนจะตกสํารวจการจัดทําบัตรประจําตัวบุคคลผูไมมีสถานะทาง
ทะเบียน (บัตรเลข ๐) 

 ใหความรูและใหคําปรึกษาแกชาวบานท่ีมาปรึกษาดานกฎหมาย อาทิ กรณีปญหาดานสถานะ
บุคคลตามกฎหมาย เอกสารประจําตัว หรือการขอรับบุตรบุญธรรม เปนตน 
 

คายสิทธิมนุษยชน 

เม่ือวันท่ี ๑๘ - ๒๐ ตุลาคม ไดมีการจัดอบรมสิทธิมนุษยชนพื้นฐาน ในคาย "รวมกันอยางสันต"ิ โดย
มีเยาวชนชายหญิงจากหมูบานตางๆ ท่ีกําลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และระดับ ปวช. – ปวส. เขา
รวมจํานวน ๓๙ คน  

 

ในการอบรมคร้ังนี้ ไดเชิญวิทยากรผูเช่ียวชาญจากคณะกรรมการคาทอลิกเพื่อการพัฒนาสังคม 
แผนกยุติธรรมและสันติ (ยส.) จากกรุงเทพฯ มาใหความรูความเขาใจเร่ืองสิทธิมนุษยชนแกเยาวชน
ผูเขารวม ผานกิจกรรมสนุกๆ ใหขอคิดดีๆ ไดท้ังความรู และความสนุกสนาน ประทับใจไปพรอมกัน (ติดตาม
อานรายละเอียดไดใน http://www.jpthai.org/content/view/607/42/) 

 
 



 
๑๗ 

 

โครงการเกษตรสวนผูหวาน 
 
สําหรับโครงการเกษตรสวนผูหวาน ซึ่ง

เปนการทําฟารมตัวอยางเกษตรชีวภาพ ในป 
๒๕๕๔ นี้   ยังคงดําเนินกิจกรรมการเกษตรเพื่อ
ผลิตผลผลิตทางการเกษตรเลี้ยงบานพัก ๓ แหง 
ในโครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนของ
มูลนิธิ และไดกระจายผลผลิตบางสวนขายให

ชาวบานดวย อาทิ เนื้อหมู เนื้อไกพื้นบาน รวมท้ังไขไกซึ่งไดเร่ิม
กิจกรรมการเลี้ยงไกไขเพิ่มเติมในปนี้ นอกจากนี้ในกิจกรรมโรงสี
ขาว ก็ยังคงทําการรับสีขาวสงใหบานพักและรับสีจากชาวบาน
ดวย เพื่อใหมีรําและแกลบในวงจรการเกษตรอ่ืนๆ ของโครงการ 
อาทิ ใชเปนอาหารหมู และผลิตปุยชีวภาพใสตนไมผล เปนตน 

สําหรับกิจกรรมตามเปาหมายดานอ่ืนๆ ของโครงการฯ 
นอกเหนือจากนี้ ยังไมไดดําเนินการเพิ่มเติมในปนี้ เนื่องจากขอจํากัดดานบุคคลากรของโครงการ 

 

กิจกรรมทุนนํ้าใจ 

 กิจกรรมนี้ เปนกิจกรรมตอเนื่องท่ีเกิดจากการรณรงคใหชาวบานหมูบานตางๆ ในพื้นท่ีทํางานของ
มูลนิธิรูจักชวยเหลือแบงปนซึ่งกันและกันในยามเดือดรอน โดยชาวบานจะรวมกันบริจาคขาวเปลือกปละ ๑ 

คร้ังในชวงเทศกาลคริสตมาส จํานวนตาม
ความสมัครใจ เก็บรวบรวมไว ท่ีสวนผู
หวาน (โครงการเกษตรของมูลนิธิฯ) โดย
มีคณะกรรมการ ทุนน้ํ า ใ จซึ่ ง ได ว า ง
หลักเกณฑในการบริหารจัดการใหความ
ชวยเหลือไวรวมกัน 

 ในป ๒๕๕๔ โครงการทุนน้ําใจ
ไดรับบริจาคขาวเปลือกท้ังสิ้น ๖๑๐ ถัง 
และไดจัดสรรใหความชวยเหลือชาวบานท่ี
เดือดรอนในกรณีตางๆ ดังตอไปนี้  



 
๑๘ 

 

ใหความชวยเหลือกรณีบานถูกไฟไหม ๓ ครอบครัว 
กรณีบ าน ถูกพา ยุพั ดพั ง เสี ยหาย ๑  ครอบค รั ว 
ชวยเหลือครอบครัวท่ีขาดแคลนเนื่องจากสามีปวย
ทํา งานไ ม ไ ด  ๑  ครอบค รั ว  ช ว ยเ หลื อ เ ป นค า
รักษาพยาบาลผูปวยในการไปรักษาท่ีโรงพยาบาล ๗ 
ราย จํ านวน  ๑๖ ค ร้ัง  และช วย เหลื อ เป นค า
รักษาพยาบาลสําหรับการไปบําบัดยาเสพติด  ๘ ราย  
 

การพัฒนาบุคลากรของมูลนิธิ 
 

การมีความรูความเขาใจสถานการณในสังคมปจจุบันของบุคลากร เปนสิ่งท่ีมูลนิธิดวงใจพอให
ความสําคัญไมนอยไปกวาการมีจิตตารมณอุทิศตัวทํางานเพื่อชาวบานอยางแทจริง ดวยเหตุนี้นอกเหนือจาก
การจัดอบรม สัมมนา และภาวนาเพื่อฟนฟูจิตใจแกบุคลากรของมูลนิธิเปนประจําแลว มูลนิธิดวงใจพอยังให
ความสําคัญในการอบรมดานสังคมดวย 

เนื่องจากสถานการณการแพรระบาด
ของยาเสพติดอยางมากในพื้นท่ี ป ๒๕๕๔ นี้
มูลนิธิจึงไดจัดอบรมบุคลากร ในหัวขอ “การ
พัฒนาเด็ก เยาวชน และครอบครัวทามกลาง
ปญหาการแพร ระบาดของยาเสพติด ใน
ชุมชน” ข้ึนเม่ือวันท่ี ๒๑ กุมภาพันธ โดยมี
อาจารยจํานงค ธนะสาร เจาหนาท่ีจากสถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด
เชียงราย มาเปนวิทยากร เพื่อชวยสรางความรู

ความเขาใจใหแกบุคลากรท่ีทํางานในโครงการตางๆ ของมูลนิธิ ใหสามารถนําความรูไปถายทอดในการ
ทํางานกับกลุมเปาหมายตางๆ ท่ีตนรับผิดชอบตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน    

นอกจากการจัดการอบรมบุคลากรในประเด็นสถานการณสังคมรวมกันดังเชนท่ีกลาวมาแลว มูลนิธิ
ยังใหการสนับสนุนบุคลากรท่ีทํางานในโครงการตางๆ ใหเขารับการอบรมเฉพาะท่ีเก่ียวของกับแตละ
โครงการ เพื่อเพิ่มพูนความรูและทักษะในการทํางาน รวมท้ังการออกไปศึกษาดูงานท่ีเก่ียวของเพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูท่ีทํางานในลักษณะเดียวกันเปนระยะดวย 



 
๑๙ 

 

ความรวมมือกับหนวยงานตางๆ 
 

มูลนิธิซิสเตอรคามิลเลียนอนุสรณ  

 มูลนิธิดวงใจพอ  ไดรวมมือกับมูลนิธิซิสเตอรคามิลเลียนอนุสรณ แมสรวย ซึ่งดําเนินงานดานการ
ดูแลผูสูงอายุ และผูปวยในเขตอําเภอแมสรวย อยางตอเนื่องมาตั้งแตป พ.ศ.๒๕๔๒ โดยมีเปาหมายเพื่อ
เย่ียมเยียน เปนกําลังใจ ดูแลดานสุขภาพอนามัยท้ังรางกายและท่ีพักอาศัย โดยท่ีผานมาจะทํางานกับกลุม 

คนไทยพื้นราบเปนหลัก แตในป ๒๕๕๓ เปนตนมาไดขยายกลุมเปาหมายไปท่ีกลุมผูติดเช้ือท่ีเปนกลุมชาติพันธุ
ในเขตตําบลวาวีดวย  

 ท้ังนี้มูลนิธิไดเปดโอกาสใหเยาวชนในโครงการการศึกษาฯ และอาสาสมัครท่ีสนใจ รวมปฏิบัติงาน
กับคณะซิสเตอร (นักบวชหญิงในศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก) ผูรับผิดชอบเปนประจําอยางตอเนื่อง 

 

 

 

 

 

มูลนิธิกระจกเงา 

รวมโครงการเวทีสาธารณะ “ทิศทางการจัดการปญหาสถานะและสิทธิของบุคคล” จัดโดย 
โครงการคุมครองสิทธิเด็กไรรัฐ ไรสัญชาติ (SCPP) และมูลนิธิกระจกเงา เม่ือวันท่ี ๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๔ ณ 
โรงแรมฮอลิเดยการเดน จังหวัดเชียงใหม  



 
๒๐ 

 

มูลนิธิกระจกเงา 
รวมเวทีเสวนา เร่ือง “๒๐๑๕ ประชาคมอาเซียน : มองประเทศไทยกับความพรอมดานกฎหมาย

และนโยบายในการจัดการประชากร” เม่ือวันท่ี ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๔ ณ โรงแรมริมกก อําเภอเมืองเชียงราย 
ท่ีจัดโดยมูลนิธิกระจกเงา 

กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน จังหวัดเชียงราย 
 รวมประชุมเพื่อทําความเขาใจเก่ียวกับกฎหมายคุมครองแรงงาน ซึ่งจัดโดยกรมสวัสดิการและ
คุมครองแรงงาน จังหวัดเชียงราย เม่ือวันท่ี ๑๘ มกราคม ๒๕๕๔ 

กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
 รวมประชุมสัมมนาเก่ียวกับการดําเนินการตามยุทธศาสตรการจัดการปญหาสถานะ ท่ีจัดโดย
กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย เพื่อรับทราบประเด็นการแกไขปญหาสถานะบุคคลดอยโอกาสท่ีเปน
เด็กและเยาวชนตามแนวทางของกฎหมายและระเบียบเก่ียวกับการทะเบียนราษฎรและสัญชาติ ระหวาง
วันท่ี ๓ -๔ มีนาคม ณ โรงแรมเวียงอินน อําเภอเมืองเชียงราย 

คณะกรรมการคุมครองเด็กแหงชาติ 
 ตอนรับการลงพื้ น ท่ีศึกษาดู งานของ
คณะอนุกรรมการกํากับดูแลการดําเนินงานสถาน
รับเลี้ยงเด็ก ภายใตคณะกรรมการคุมครองเด็ก
แหงชาต ินําโดยนายวัลลภ ตังคณานุรักษ ประธาน
คณะอนุกรรมการฯ ซึ่งไดนําคณะและเจาหนาท่ี
จากกระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของ
มนุษย กรุงเทพฯ และเชียงราย ลงพื้นท่ีรับฟง
รายงานสรุป และดูการดําเนินงานของหอพักศูนย
คาทอลิกพระจิตเจา ซึ่งดําเนินงานภายใต โครงการ

ศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน มูลนิธิดวงใจพอ เม่ือวันท่ี ๙ มิถุนายน และเขารวมประชุมรวมกับหนวยงาน
อ่ืนๆ ในการประชุมท่ีจัดข้ึนตอเนื่องในวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๕๔ ท่ีจังหวัดเชียงราย 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอแมสรวย 

 มอบหนังสือบางสวนท่ีไดรับบริจาคสําหรับโครงการหองสมุดโลกแหงปญญา ใหแกหองสมุด
ประชาชนอําเภอแมสรวย เพื่อเปนประโยชนสําหรับประชาชนท่ัวไปในเขตอําเภอแมสรวย 

 


