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คํานํา 
 

 รายงานการดําเนินกิจการของมูลนิธิดวงใจพอ ประจําป 2559 ฉบับน้ี ไดจัดทําข้ึนเพื่อบันทึกและ

รายงานการดําเนินงานประจําปของมูลนิธิฯ ใหหนวยงานที่เกี่ยวของไดรับทราบ  

 โดยมูลนิธิฯ ไดดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ทั้งโครงการดานการศึกษา สงเคราะหและพัฒนา ตาม

วัตถุประสงคของมูลนิธิฯ อยางตอเน่ืองจากปที่ผานมา อยางไรก็ตามนับต้ังแตเปดปการศึกษาใหมในปน้ี คือ

ต้ังแตเดือนพฤษภาคม 2559 ไดมีการยกเลิกโครงการดานสงเคราะหและพัฒนา 2 โครงการ คือ โครงการ

เกษตรสวนผูหวาน และโครงการทุนนํ้าใจเพื่อใหสอดคลองกับสถานการณดานบุคลากรของมูลนิธิฯ ในปจจุบัน 

 หวังเปนอยางย่ิงวา ทานผูอานจะไดรูจักและเขาใจเปาหมาย รวมถึงกิจการตาง ๆ ของมูลนิธิดวงใจพอ

อยางดีย่ิงข้ึน จากรายงานฉบับน้ี 

 

     คณะผูจัดทํา 

     มกราคม 2560 
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ความเป็นมา 

มูลนิธิดวงใจพอ ไดรับการจดทะเบียนจัดต้ังข้ึนอยางเปนทางการเมื่อวันที่ 1 เมษายน พ.ศ. 2551  

โดยดําเนินงานสานตอเจตนารมยของศูนยคาทอลิกพระจิตเจา อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย ที่ไดเริ่มงาน

ดานพัฒนาการศึกษาและสังคมกับพี่นองกลุมชาติพันธุ ในเขตแมสรวย มาต้ังแตป พ.ศ. 2533 และตอมาได

รวมถึงคนไทยพื้นราบในเขตอําเภอแมสรวยดวย  

โดยคณะกรรมการชุดแรกผูรวมกอต้ังมูลนิธิดวงใจพอ มีความเห็นรวมกันที่ตองการตอเน่ืองงานดาน

สง เคราะห และพัฒนาที่ ศูนย

คาทอลิกพระจิตเจาซึ่งเปนองคกร

ศาสนาไดดําเนินงานมากอนหนาน้ี  

โดยใหแยกภาพกิจการเหลาน้ีออก

จากกิจการของศูนยคาทอลิกฯ ซึ่ง

จะดําเนินงานเฉพาะดานศาสนา

ตอเน่ืองตอไปโดยตรง  

ทั้งน้ี เน่ืองจากเล็งเห็นวา

ความชัดเจนในการกอต้ังมูลนิธิ

ดวงใจพอเพื่อดําเนินงานดานสังคม

ส ง เ ค ร าะห แ ล ะพัฒ นาสั ง คม

โดยตรงน้ี จะสงผลดีหลายประการ 

ทั้งในดานการประสานงานกับองคกรภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน เปนการเปดพื้นที่ใหคนทุกชาติ ศาสนา ที่

อยากมารวมกันชวยเหลือชาวบานไดมารวมกันอยางอิสระ และในทางกลับกันยังเปนการชวยใหชาวบานที่

เปนคริสตชน ไดเขาใจและแยกแยะระหวางความเช่ือในการนับถือศาสนา กับความชวยเหลือดานสงเคราะห

และพัฒนาอยางชัดเจนย่ิงข้ึน และที่สําคัญยังเปนการชวยจัดระเบียบบุคลากรที่ทํางานดานสงเคราะหและ

พัฒนาของมูลนิธิ ใหมีแนวทางที่ชัดเจนในการชวยดวยความรักเมตตาอยางเห็นคุณคาและศักด์ิศรี มากกวาใช

แตใจที่สงสาร หรือกลาวอีกนัยหน่ึง เปนการปรับเปลี่ยนการพัฒนาจากระบบอุปถัมภ มาเปนการสอนให

พ่ึงตนเองอยางมีศักด์ิศร ีอันเปนเปาหมายสําคัญในงานพัฒนาของมูลนิธิดวงใจพอ 

ดวยเหตุน้ี มูลนิธิดวงใจพอจึงมีรูปแบบเปนมูลนิธิที่มีรากในศาสนา คือศาสนาคริสต นิกาย

โรมันคาทอลิก โดยมีอุดมการณหรือหัวใจ อยูในคําสอนของพระเยซู องคศาสดา หรือกลาวไดวา 

 บอเกิดทางเศรษฐกิจของมูลนิธิ มาจาก “ใจ” ของคนทีอ่ยากทําบุญ 

 บอเกิดของบุคลากรของมลูนิธิ มาจาก “ใจ” ของคนที่อยากทํางาน อุทิศตัว 

 บอเกิดของงานของมลูนิธิ มาจาก “ความรัก” ที่อยูในคําสอนของพระเยซ ู
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 ดังน้ัน การเกิดข้ึนของมลูนิธิ จงึเปน “ผล” ของศาสนาในการชวยสรางสงัคมอยางมั่นคงและย่ังยืน 

และพรอมแสดงตัวตนอยางเปนทางการ เพื่อรวมมือกบัภาคสวนตางๆ ทีเ่กี่ยวของในการพัฒนาคน ใหเปน

มนุษยที่สมบูรณ เพื่อกอใหเกิดครอบครัว ชุมชนทองถ่ิน และสังคมที่มีความรกัและสันติสุข 

 วิสัยทัศน 

พัฒนาคน เพื่อตน ครอบครัวและสังคมที่มีความรักและสันติสุข 

พันธกิจ 

 ใหการศึกษาและเดินเคียงขางเพื่อใหสามารถพึ่งตนเองไดอยางมีศักด์ิศรีโดยมีรากในศาสนาและ

วัฒนธรรม 

 วัตถุประสงค 

1. ใหการอบรมดานศีลธรรมและจริยธรรมเพื่อการดํารงชีวิตอยางมีคุณธรรม 

2. สงเสริมใหเกิดการเคารพและตระหนักถึงศักด์ิศรีความเปนมนุษยและคุมครองสิทธิมนุษยชนในกลุม

คนตางๆ อาทิ กลุมสตรี แมมาย เด็กกําพรา คนพิการ ผูตองขัง และผูดอยโอกาสในสังคม 

3. สงเสริมดานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรูของเด็ก เยาวชน และชุมชน 

4. สงเสริมและพัฒนาชีวิตความเปนอยูของชุมชนทองถ่ินใหสามารถพึ่งตนเองไดอยางย่ังยืน ตามแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ใหความรูและความชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยแกแมบาน คนชราและผูติดเช้ือโรคติดตอเรื้อรังและ

ตอเน่ือง 

6. สงเสริมการอยูรวมกันอยางสันติ ทามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความเช่ือ 

7. ทําการศึกษาวิจัยดานสังคม เพื่อแสวงหาความเขาใจและแนวทางจัดการปญหาสังคมอยางมี

ประสิทธิภาพ 

8. ดําเนินการเพื่อสาธารณประโยชน หรือรวมมือกับองคการการกุศลอื่น ๆ เพื่อสาธารณประโยชน 

9. ไมดําเนินการเกี่ยวของกบัการเมอืง 

 

 

    ความหมายตราสัญลักษณของมลูนิธิดวงใจพอหมายถึง 

    “ความรักซึง่ไดยอยสลายเกิดใหมเปนตนกลาที่พรอมจะเติบโต” 
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รายงานการดําเนินงาน 
ประจําปี 2559 
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มูลนิธิดวงใจพอ 

ใหการศึกษาและความชวยเหลือ  

เพือ่พัฒนาคนใหสมบรูณพรอมทั้งรางกาย สติปญญา จิตใจ และจิตวิญญาณ 

กิจกรรมดานการศึกษา 

1. สถานสงเคราะหเดก็บานพักพระจิตเจา 

 “สถานสงเคราะหเด็กบานพักพระจิตเจา”ไดรับอนุญาตใหจัดต้ังข้ึน ภายใตมูลนิธิดวงใจพอ ยางเขาสูป

ที่ 5  แตเปนงานที่เริ่มตนภายใตศูนยคาทอลิกพระจิตเจา แมสรวยต้ังแตป พ.ศ. 2533 หรือเมื่อ 26 ปที่ผานมา

อยางตอเน่ือง 

 โดยมีจุดมุงหมายในการใหการศึกษาอบรมแกเด็กและเยาวชนกลุมชาติพันธุในเขตอําเภอแมสรวย 

เพื่อพัฒนาใหเปนคนที่เติบโตพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา จิตใจ และจิตวิญญาณดวยการอบรมใหมี

คุณธรรมตามหลักความเช่ือของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก 

 ภายในสถานสงเคราะหฯ  ประกอบดวยกลุมเปาหมายหลัก 2 กลุม คือกลุมเยาวชนระดับมธัยมศึกษา

ตอนตน  และกลุมเด็กพิเศษ 

กลุมเยาวชนมัธยม 

 ในปการศึกษา 2559 มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนรวม29คน เปนชาย 19 คน หญิง 10 คน

แบงเปนระดับช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน 6 คน  

  มัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 15 คน  

  มัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 8 คน 

 โดยนักเรียนทั้งหมด ไดรับการศึกษาภาคบังคับที่โรงเรียนนุชนาถอนุสรณ อําเภอเวียงปาเปา  
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กิจวัตรภายในบานพัก มุงเนนใหนักเรียนมีวินัยและเติบโต ทั้งดานรางกาย สังคม อารมณ และสติปญญา 
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พรอมกับกจิกรรม เพื่อเรียนรูการอยูรวมกบัผูอื่น มีทักษะการใชชีวิตในสังคมรับผิดชอบตอสวนรวม และเคารพ

รักในชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยไทย 
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กลุมเด็กพิเศษ 

 นอกจากน้ี ภายในสถานสงเคราะหฯยังใหการดูแลนักเรียนผูพิการทางรางกายจํานวน 10 คน ปจจุบัน

ศึกษาระดับอนุบาล 1 คน ประถม 7 คน ระดับมัธยมตน จํานวน 2 คน โดยนักเรียนทั้งหมดเขาเรียนรวมกับ

เด็กปกติ ที่โรงเรียนเซนตมารีอา แมสรวย มานับต้ังแตเริ่มตนโครงการในปการศึกษา 2553ทั้งน้ีเพื่อการเรียนรู 

และรวมกันสงเสริมศักยภาพและความมั่นใจของเด็กและเยาวชน ใน

การใชชีวิตอยูในสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

นอกเหนือจากชวงเวลาที่โรงเรียนทางสถานสงเคราะหฯ ไดจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาทักษะในทกุมิติของชีวิต 
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พรอมดวยกจิกรรมกายภาพบําบัดเพื่อกระตุนพฒันาการสําหรบัเด็กแตละคนเปนประจําทุกวัน 
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2. โครงการศูนยฝกอบรมเดก็และเยาวชน 

 นอกเหนือจากสถานสงเคราะหเด็กบานพักพระจิตเจา แมสรวย ที่กลาวมาแลวขางตน มูลนิธิดวงใจพอ

ยังมบีานพักอีก 2 แหง ที่กําลังอยูระหวางการดําเนินการขอจดทะเบียนจัดต้ังเปนสถานสงเคราะหภายใตมูลนิธิ

อยูในปจจุบัน โดยเปนงานที่มีเปาหมายเดียวกัน ในการใหการศึกษาแกเด็กและเยาวชน เพื่อพัฒนาใหเปน

มนุษยที่สมบูรณพรอมทั้งดานรางกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ 

2.1  บานพกัอสัสัมชัญ หมูบานหวยน้ําเยน็ตําบลวาวี อําเภอแมสรวย 

 ใหเด็กและเยาวชนไดมีโอกาสไดรับการศึกษาอบรมในทองถ่ิน ใกลบาน หย่ังรากในชุมชน  โดยเนน

เด็กนักเรียนระดับประถมศึกษาในหมูบานใกลเคียง 

 ในปการศึกษา 2559 มีนักเรียนระดับประถมศึกษาจํานวน 23 คน 

และระดับมัธยมศึกษา 2 คน แบงเปนชาย 17 คน และหญิง 8 คน  โดย

ทั้งหมดเขารับการศึกษาภาคปกติที่โรงเรียนบานหวยนํ้าเย็น ตําบลวาวี  

นอกจากการใหการศึกษาข้ันพื้นฐานควบคู

กับการอบรมคุณธรรมจริยธรรมอันเปน

แนวทางหลักแลว ภายในบานพักยังมีการจัด

กิจกรรมอื่น ๆ อีกหลากหลาย เพื่อการ

เรียนรูระเบียบวินัย ความรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น รวมถึงทักษะชีวิตตาง 

ๆ  โดยมีทีมงานผูรับผิดชอบหลักประจําบานพัก 3 คน และอาสาสมัครที่ไป

ชวยการอบรมดานตาง ๆ อยางตอเน่ือง  ในจํานวนน้ีมีครูอาสาสมัครจาก

โรงเรียนบานหวยนํ้าเย็นไปชวยสอนพิเศษภาษาอังกฤษใหเด็กๆ ทุกสัปดาห 

ทั้งน้ีกรรมการมูลนิธิผูรับผิดชอบโครงการน้ี ยังไดข้ึนไปติดตามดูแลกิจการอยางใกลชิดที่บานพักทุกสัปดาห 
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2.2  บานพกันักบุญโกราโด หมูบานเหมืองลกึอําเภอแมลาว  

เปดสําหรับเยาวชนที่ตองการศึกษาตอเน่ืองในระดับสูงข้ึนทั้งในระดับอาชีวศึกษา หรือระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ใหไดรับการศึกษา อบรม พรอมกับเรียนรูการทํางานในโครงการตางๆ ของมูลนิธิฯ เพื่อ

พัฒนาใหเปนเยาวชนที่มีความรู คูคุณธรรม และมีความเปนผูนําที่มีจิตอาสาในการรับใชทองถ่ินและสังคม 

 ในปการศึกษา 2559 น้ี มีนักเรียนนักศึกษาจํานวนทั้งสิ้น 8 คน เปนชาย 1 คน และหญิง 8 คน โดย

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 3 คน เขารับการศึกษาที่โรงเรียนแมลาววิทยาคม และนักศึกษาอีก 5 คน 

ศึกษาในระดับ ปวช. ที่วิทยาลัยเทคโนโลนีกรุงธนเชียงราย ไทย-เยอรมัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมตางๆ ในบานพกัเพื่อการเรียนรูอยางบูรณาการและเติบโตในทกุมิติของชีวิต 

ชวยกิจกรรมจิตอาสาและฝกความเปนผูนํารวมกับโครงการตาง ๆ ของมูลนิธิ ฯ 
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3. โครงการรถรบัสงนักเรียน 

 สงเสริมโอกาสในการศึกษาแกเด็กนักเรียนในทองถ่ิน ใหมีโอกาสเดินทางไปโรงเรียนไดอยางสะดวก

รวดเร็ว เพิ่มความสามารถในการเรียนรูอยางสดใสและสม่ําเสมอ 

 ในปการศึกษา 2559มีนักเรียนจํานวน279คน จาก 

10 หมูบาน แบงเปนหมูบาน ในเขตตําบลวาวี อําเภอแมสรวย 

7 หมูบาน และเขตตําบลปาแดด อําเภอแมสรวย3 หมูบาน 

เขารวมในโครงการ โดยรับสงนักเรียนไปเรียนที่โรงเรียน

ระดับประถมและมัธยมตางๆ ในทองถ่ินใกลหมูบาน 

 

4. โครงการสนับสนุนทุนการศึกษานกัเรียนนักศกึษา 

สนับสนุนทุนการศึกษาเพื่อพัฒนาความรูของเด็กและเยาวชนในทองถ่ิน 

 ในปการศึกษา 2559 มูลนิธิดวงใจพอ ไดยกเลิกการสนับสนุนทุนการศึกษารายบุคคลทั้งหมด คงเหลือ

เพียงการใหทุนการศึกษาเด็กนักเรียนในชุมชน ในรูปแบบ

การจัดการสอนพิเศษในหมูบานโดยอาสาสมัครชาวบานใน

ชุมชนเอง ซึ่งปจจุบันดําเนินการอยางตอเน่ืองที่หมูบาน

หวยไคร ตําบลวาวี ทั้งน้ีเพื่อใหเด็กนักเรียนที่เรียนหนังสือ

ในโรงเรียนภาคปกติ ไดทบทวนบทเรียน ทําการบาน และ

เรียนเสริมเพื่อการเรียนรูที่ ดี ข้ึน รวมทั้งรับการอบรม

คุณธรรมจริยธรรมเปนประจําทุกวันหลังโรงเรียนเลิก  

  

5. โครงการการศึกษาเพื่อชีวิตและสงัคม 

จัดการศึกษาทางเลือกสําหรับชาวบานในชุมชนที่ตองการโอกาสในการศึกษาเพื่อพฒันาตัวเอง 

 ในปการศึกษา 2559มูลนิธิฯ ยังคงตอเน่ืองการจัด

การศึกษาทางเลือกในหลักสูตรภาษาไทยพื้นฐานใหชาวบาน

ในเขตแมสรวย ที่ตองการเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองดานทักษะ

การฟง พูด อาน เขียนภาษาไทยพื้นฐาน โดยมีการจัดการ

เรียนการสอนใน 2 แหง คือที่หองเรียนแมสรวย และ

หองเรียนหวยนํ้าเย็น เพื่ออํานวยความสะดวกแกชาวบานใน

เขตตําบลวาวี  
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 จนกระทั่งในเดือนกรกฎาคม 2559 ทางโครงการฯ ไดพักการจัดการเรียนการสอนเปนการช่ัวคราว 

เพื่อทบทวนและประเมินผลโครงการใหสอดคลองกับเปาหมายของโครงการที่วางไวต้ังแตเริ่มตน เมื่อป พ.ศ.

2551  และเพื่อใหเกิดประโยชนและสอดคลองกับความตองการและความจําเปนในการเรียนรูของชาวบานใน

ยุคสมัยปจจุบันใหมากที่สุด 

กิจกรรมดานสงเคราะหและพัฒนา 

6. โครงการพฒันาชีวิตสตรีและเดก็พิการ 

งานดานเดก็พกิาร 

 สงเสริมใหเด็กและเยาวชนผูพิการไดรับการฟนฟูพัฒนาทั้งดานรางกาย สติปญญา และจิตใจรวมถึง

ครอบครัวดวย 

 ในป 2559มูลนิธิไดติดตามและใหความชวยเหลือเด็กเยาวชนผูพิการและครอบครัวกลุมตางๆ ดังน้ี  

1. กลุมเด็กพิการแขนขา จํานวน 10 คน ไดจัดใหรับการศึกษาข้ันพืน้ฐานรวมกับเด็กปกติ โดยพักประจํา

อยูภายในสถานสงเคราะหเด็กบานพักพระจิตเจา(ดังที่รายงานแลวในสวนของสถานสงเคราะหฯ) 

2. กลุมเด็กพิการที่อยูกับครอบครัวในชุมชน จํานวน 5 คน ไดมีการติดตามเย่ียมเยียน ทํากายภาพบําบัด 

ใหความรูและใหกําลังใจแกครอบครัว พรอมทั้งประเมินพัฒนาการอยางตอเน่ือง 

เจาหนาที่โครงการพรอมดวยนักกายภาพบําบัดขึ้นไปทํากายภาพบําบัดใหเด็กพิการในหมูบาน 

3. กลุมเด็กและเยาวชนผูพิการดานตาง ๆ  ที่ทางมูลนิธิไดประสานใหเขารับการศึกษาในโรงเรียนสําหรบัผู

พิการเฉพาะทางตามลักษณะความบกพรองในเขต

พื้นที่ และติดตามเย่ียมเยียนและประเมินพัฒนาการ

เปนระยะแบงเปน 

3.1 เด็กและเยาวชนที่บกพรองทางสติปญญาหรือ

การเรียนรู  จํ านวน 3 คนซึ่ งไดส ง เขารับ

การศึกษาทีโ่รงเรียนปญญานุกูล เชียงราย 
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3.2 เด็กและเยาวชนที่บกพรองทางการไดยิน หูหนวกและเปนใบ จํานวน 3 คนปจจุบันกําลังรับ

การศึกษาที่โรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร เชียงใหม 

3.3 เด็กและเยาวชนที่บกพรองทางสายตา จํานวน 1 คนปจจุบันอยูกับครอบครัวที่หมูบาน 

 

งานดานสุขภาพอนามัย 

       สงเสริมใหผูปวยไดรับการดูแลรักษาทางดานรางกาย และใหมกีําลงัใจในการดําเนินชีวิตตอไป 

 ในป 2558 มูลนิธิดวงใจพอไดใหความชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยในลักษณะตางๆ ดังน้ี 

 ใหความชวยเหลือผูปวยท่ัวไปเพ่ือไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล 

กรณีผูปวยทั่วไปที่มีฐานะยากจน หรือเจ็บปวยกรณีพิเศษที่ตองรักษาตอเน่ือง ตลอดจนถึงชาวบานที่

ไมสามารถดําเนินเรื่องเองที่โรงพยาบาลได ทางมูลนิธิจะใหความชวยเหลือโดยมีเจาหนาที่พาไปโรงพยาบาล

เพื่อชวยประสานงานกับแพทยหรือพยาบาล รวมทั้งใหพักรักษาตัวตอเน่ืองที่มูลนิธิ ตามความจําเปน โดยในป 

2559 ไดใหความชวยเหลือผูปวยทั่วไปในพื้นที่ทํางานของมูลนิธิจํานวน 15 ราย 

 

 ใหความชวยเหลือในการบําบัดยาเสพติด 

 สืบเน่ืองจากที่มูลนิธิไดมีการรณรงคตอตานยาเสพติดในชุมชนนับต้ังแตป 2554 ทางมูลนิธิจึงไดใหการ

สนับสนุนตอเน่ืองโดยประสานงานพาพอบานผูติดยาเสพติดที่สมัครใจ ไปรับการบําบัดที่โรงพยาบาลธัญญา

รักษ อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนประจําทุกป โดยในป 2559 ไดพาผูปวยไปเขารับการบําบัดจํานวน 5 

คน พรอมทั้งมีการรับผูปวยบําบัดยาเสพติด จํานวน 2 คน ใหมาฟนฟูสุขภาพจิตใจตอเน่ืองที่มูลนิธิ   

  

การสนับสนุนนมผงใหเด็กแรกเกิด 

 ในป 2559ทางมูลนิธิไดใหการสนับสนุนนมผงแกเด็กแรกเกดิที่

ครอบครัวมฐีานะยากจน หรือมารดามปีญหาดานสุขภาพ จาํนวน 9 คน 

โดยใหการสนับสนุนตอเน่ืองตามความตองการแตไมเกินอายุ 1 ป 

 

งานดานสตร ี

ชวยเหลือและสงเสรมิสตรี ใหมีศักด์ิศรีและไดรบัการพัฒนาทั้งรางกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ 

 

การชวยเหลือฉุกเฉิน 
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 มูลนิธิไดใหความชวยเหลือและติดตามสตรีที่ประสบความเดือดรอนฉุกเฉิน อาทิ ต้ังครรภในวัยเรียน 

หรือถูกลวงละเมิดทางเพศ มาอยางตอเน่ือง  โดยการประสานงานและสงตอใหอยูในความดูแลของศูนยตาง ๆ 

ที่ทํางานโดยตรงกับปญหา ในป 2559 ที่ผานมา ไดรวมกับบานพักเด็กเชียงรายสงเด็กหญิงคนหน่ึงใหไปอยูใน

ความดูแลที่บานเฟองฟา  นอกจากน้ีไดติดตามกรณีเด็กหญิงที่สงไปที่มูลนิธิดอกไมปา เชียงใหม ต้ังแตป 2558 

ซึ่งปจจุบันทางมูลนิธิดอกไมปาไดใหการดูแล และฟนฟูสุขภาพจิต รวมทั้งสงเสริมเรื่องการดูแลสุขภาพแมและ

เด็กอยางตอเน่ือง 

 

การจัดงานแมบานประจําป 

 เมื่อวันเสารที่ 13 กุมภาพันธ 2559 มูลนิธิไดจัดงานแมบานประจําป 2559 ข้ึนเพื่อเปนการพบปะกัน

ประจําปของแมบานจากหมูบานตาง ๆ ในพื้นที่การทํางานของมูลนิธิ โดยในปน้ีไดจัดข้ึนในหัวขอ “สืบสาน

วัฒนธรรมการเตนรํา อาขา – ลาหู” 

 

 

 

 

 

7. โครงการพฒันาสังคมและสิทธิมนษุยชน 

               ใหความรูและคําปรึกษาแกชาวบานดานกฎหมายและสิทธิมนุษยชน  

 ในชวงปที่ผานมา ไดมีการทบทวนแนวทางการทํางานดานพัฒนาสังคมของมูลนิธิฯ ที่มีเปาหมายใน

การพัฒนาคน เพื่อการพัฒนาสังคมที่ย่ังยืน โดยในชวงหลายปที่ผานมารูปแบบหลักที่ใชคือการใหการศึกษา

ทางเลือกในรูปแบบตาง ๆ ตามประเด็นปญหาที่ชาวบาน

ประสบและหารือมา อาทิ การจัดการอบรมสัมมนาหรือ

หอง เรียนชุมชน เพื่อรวมเรียนรู ในประเด็นความ

เดือดรอนตางๆ หรือสถานการณที่มีผลกระทบตอชีวิต

และชุมชน,  การใหคําปรึกษารายบุคคล รายกลุม หรือ

ชุมชน โดยรวมกับตัวแทนชาวบาน หรือการจัดการ

เรียนรูเพื่อฝกปฏิบัติการแกปญหาจริงโดยตัวเจาของ

ปญหาเอง อาทิ กรณีการแกปญหาสถานะบุคคลของ

นักเรียนนักศึกษา เปนตน 
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 เน่ืองจาก รูปแบบการทํางานดังกลาวขางตน อันมีเปาหมายอยูที่การใหการศึกษาเพื่อพัฒนาคนน้ี เปน

เปาหมายเดียวกันกับโครงการการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม ภายใตมูลนิธิดวงใจพอที่กําลังทบทวนและ

ประเมินผลไปพรอมกันในชวงปน้ีดวยเชนกันจึงอาจมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการโครงการทัง้สองภายใต

มูลนิธิในปหนา เพื่อใหเกิดความชัดเจนและคลองตัวในการบริหารจัดการ ที่สําคัญที่สุด เพื่อใหเกิดประโยชน

สูงสุดตอชาวบานในชุมชนทามกลางสถานการณสังคมและเศรษฐกิจในปจจุบันภายใตแนวทางการจัด

การศึกษาทางเลือกที่หลากหลายและสอดคลองกับวิถีชีวิตของชาวบานในชุมชน 

อยางไรก็ตามมูลนิธิดวงใจพอ ยังคงใหความชวยเหลือในดานกฎหมายแกชาวบานที่ประสบปญหาใน

ลักษณะการใหคําปรึกษาอยางตอเน่ือง ตลอดปที่ผานมา  

8. โครงการเกษตรสวนผูหวาน 

 สงเสริมการเกษตรปลอดสารพิษ เพื่อใหเกิดการเรียนรูในชุมชนและเปนแหลงผลิตอาหารสําหรับ

สถานสงเคราะหฯ 

 ภายหลังจากมูลนิธิดวงใจพอไดเริ่มตนดําเนินโครงการเกษตรสวนผูหวาน นับต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๔๙ 

เพื่อเรียนรูและสงเสริมรูปแบบการทําเกษตรธรรมชาติ ปลอดสารเคมี รวมกันกับชาวบานในรูปของฟารม

เกษตรชีวภาพตัวอยาง ณ หมูบานหวยนํ้าเย็น ตําบลวาวี อําเภอแมสรวยจนถึงปจจุบันโครงการไดปดตัวลง

นับต้ังแตเดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๙  

 อยางไรก็ตาม แนวคิดในการสงเสริมชาวบานใหหันกลับมาสูวิถีการเกษตรแบบธรรมชาติ อันเปนวิถี

ด้ังเดิมของชาวบาน จะยังคงไดรับการสานตอในการใหการศึกษาชาวบานภายใตโครงการการศึกษาเพื่อชีวิต

และสังคมของมูลนิธิดวงใจพอตอไป 

9. โครงการทนุน้ําใจ 

      สงเสริมการเรียนรูจักแบงปน เกื้อกลูกันระหวางหมูบานตางๆ อยางเปนรปูธรรม 

 นับต้ังแตเดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ มูลนิธิดวงใจพอไดยกเลิกการดําเนินโครงการทุนนํ้าใจ ในการ

เปนตัวแทนชาวบาน 29 หมูบานในพื้นที่ เพื่อรวมรวม

และจัดสรรขาวสารและปจจัยสําหรับชวยเหลือ

ครอบครัวที่เดือนรอนฉุกเฉินตาง ๆ  เน่ืองจากขอจํากัด

เรื่องบุคลากรและการจัดการ  อยางไรก็ตาม การให

ความชวยเหลือชาวบานในลักษณะดังกลาว ยังคงมีอยู

ในงานสงเคราะหของวัด โดยศูนยคาทอลิกพระจิตเจา 

แมสรวย ตอไป 



22 รายงานการดําเนินงานมูลนิธิดวงใจพอ ประจําป พ.ศ. 2559 
 

10. ความรวมมือกับมูลนิธิซิสเตอรคามิลเลียนอนุสรณ 

 พยายามที่จะเปนทุกอยางสําหรับทุกคนเทาที่สามารถ และแบงปนพระพรที่พระเจาประทานใหกบัทกุ

คนที่ตองการความชวยเหลือ  

 มูลนิธิดวงใจพอ  ไดรวมมือกับมูลนิธิซิสเตอรคามิลเลียนอนุสรณ แมสรวย ซึ่งดําเนินงานดานการดูแล

ผูสูงอายุ และผูปวยในเขตอําเภอแมสรวย อยางตอเน่ืองมาต้ังแตป พ.ศ.2542 โดยมีเปาหมายเพื่อเย่ียมเยียน 

เปนกําลังใจ และดูแลดานสุขภาพอนามัยใหแกชาวบาน ซึ่งสวนใหญเปนคนไทยพื้นราบ โดยจะมีกิจกรรมใน

การออกเย่ียมเยียน ทําความสะอาดรางกาย บาดแผลและที่พักอาศัย รวมทั้งดูแลดานโภชนาการใหแกผูปวย

และผูสูงอายุเปนประจําทุกวัน นอกจากน้ี ยังมีทุนการศึกษามอบใหสําหรับเยาวชนที่สนใจเรียนแตสภาพทาง

บานไมอํานวยดวย 

 

  

 

 

 

 ทั้งน้ีมูลนิธิดวงใจพอไดเปดโอกาสใหเยาวชนในโครงการดานการศึกษาตางๆ และอาสาสมัครที่สนใจ 

รวมปฏิบัติงานกับคณะซิสเตอร (นักบวชหญิงในศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก) ผูรับผิดชอบอยางตอเน่ือง 

เพื่อปลูกฝงใหเยาวชนไดเรียนรูจักการมีจิตอาสาในการรักและรับใชผูอื่น 
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“เด็กดี มีคุณธรรม นําสูอาเซียน”โดยมีเด็กนักเรียนระดับช้ันอนุบาลถึงประถมศึกษาปที่ 6 ในพื้นที่งานของ

มูลนิธิดวงใจพอกวา 600 คนเขารวมเรียนรูอยางสนุกสนานภายในงาน  
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โครงการอบรมเดก็และเยาวชนชวงปดภาคเรียน 

 ในชวงปดเทอมภาคฤดูรอน มูลนิธิดวงใจพอไดจัดการอบรมคุณธรรมจริยธรรมใหแกเด็กและเยาวชน

จากหมูบานตาง ๆ 29 หมูบานในเขตแมสรวย เพื่อใหไดเรียนรูและนําไปตอยอดในครอบครัวและหมูบานของ

ตนตอไป  โดยในป 2559 น้ี ไดแบงการอบรมเปน 3 คายกิจกรรมสําหรับนักเรียน 3 ระดับ  ดังน้ี 

 1. คายกิจกรรมสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 – 6 จัดข้ึนระหวางวันที่ 30 มีนาคม ถึงวันที่ 

2 เมษายน 2559  มีนักเรียนเขารวมกิจกรรมทั้งสิ้น 122 คน 

 

  

 

 

 

 

 

2. คายกิจกรรมสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 จัดข้ึนระหวางวันที่ 4 – 8 เมษายน 2559 

มีเยาวชนเขารวมกิจกรรมทั้งสิ้น 112 คน 

 

 

 

 

 

3. คายกิจกรรมสําหรับนักเรียนระดับมัธยมปลายและอาชีวะ ปน้ีจัดข้ึนระหวางวันที่ 12 – 15 ตุลาคม 

2559 ในหัวขอ “คายคุณธรรมคํ้าจุนโลก” มีเยาวชนอายุระหวาง 15 – 20 ปเขารวมกิจกรรมทั้งสิ้น 56คน 
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การอบรมพัฒนาบคุลากรและความรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ 

 ผูปกครองสวัสดิภาพเด็ก สถานสงเคราะหเด็ก

บานพักพระจิต เจ า  มูล นิ ธิดวงใจพอ ร วมอบรม 

“โครงการพัฒนาศักยภาพผูปฏิบัติงานดานเด็กปฐมวัย

ของสถานรองรับเด็กเอกชน ตาม พรบ.คุมครองเด็ก 

พ.ศ.2546“ ที่ กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวง

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยจัดข้ึน เมื่อวัน

จันทรที่  18 มกราคม 2559 ณ โรงแรมอะเดรียทิค

พาเลซ กรุงเทพฯ  

 

 บุคลากรของสถานสงเคราะหเด็กบานพักพระ

จิตเจา และศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน 2 แหง

ภายใตมูลนิธิดวงใจพอ รับการอบรมเรื่อง  จิตวิทยาใน

การดูแล ชวยเหลือเด็กและพัฒนาเด็ก โดยอาจารย 

น.ส.สุรัชนี  มะโนแจม  ระหวางวันที่ 26-29 เมษายน 

ณ ศูนยคาทอลิกบานเทอดไทย อ.แมฟาหลวง 

 

วันที่ 12 มิถุนายน 2559เทศบาลตําบลแมสรวย และเทศบาลตําบลเจดียหลวง รวมกันจัดอบรมซอม

แผนหนีอัคคีภัย ใหบุคลากรและนักเรียนในสถานสงเคราะหบานพักพระจิตเจา 

 

วันที่ 13 มิถุนายน  บุคลากรของมูลนิธิดวงใจพอ รวมการอบรมสัมมนา ในโครงการการพัฒนา

มาตรฐานการคุมครองเด็กภายในองคกรที่ทาง สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยจังหวัด

เชียงราย (พมจ.เชียงราย)จัดข้ึน ณ โรงแรมเอ็มบูทิค รีสอรท เชียงราย 
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วันที่ 4 ตุลาคม  รับการตรวจเย่ียมสถานสงเคราะหเด็กบานพักพระจิตเจา จากคณะเจาหนาที่จาก

สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยจังหวัดเชียงราย รวมกับนายอําเภอ ปลัดอําเภอ สาธารณสุข

อําเภอแมสรวย และเจาหนาที่จากเทศบาลตําบลแมสรวย 

 

วันที่ 28 ตุลาคม 2559บุคลากรของโครงการพัฒนาสตรีและเด็กพิการ  ศึกษาดูงานดานการฝกอาชีพ

คนพิการที่ศูนยฝกอาชีพหยาดฝน อําเภอแมแตงจังหวัดเชียงใหมภายใตการดําเนินงานของกระทรวงพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย 

 

วันที่ 7 ธันวาคม บุคลากรของสถานสงเคราะหเด็กบานพักพระจิตเจา เขารวมอบรมในโครงการ

จัดการขยะมูลฝอยในชุมชนซึ่งจัดโดยเทศบาลตําบลแมสรวย 

 
 

 

 

 



27 รายงานการดําเนินงานมูลนิธิดวงใจพอ ประจําป พ.ศ. 2559 
 

 

 

 

 

 

 

 

รายงานงบการเงิน 
ประจําปี 2559 
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ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


