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คํานํา 

 รายงานฉบับนี้ เปนรายงานการดําเนินงานประจําป ๒๕๕๒ ของมูลนิธิดวงใจพอ  ซ่ึงกาวเขาปท่ี ๒ 
ท่ีมูลนิธิไดรับการจดทะเบียนจัดตั้งอยางเปนทางการ เมื่อวันท่ี ๑ เมษายน ๒๕๕๒ แตนับเปนการเขาสูปท่ี 
๒๐ ท่ีกิจกรรมตางๆ ท่ีจะพบในรายงานตอไปน้ีหลายโครงการ ไดดําเนินมาอยางตอเนื่องภายใตความ
รับผิดชอบของศูนยคาทอลิกพระจิตเจา อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย ซ่ึงไดเร่ิมกอตั้งนับตั้งแตป พ.ศ.
๒๕๓๓  

 โดยการดําเนินโครงการตางๆ ของมูลนิธิในป ๒๕๕๒ นี้มีท้ังโครงการท่ีตอเนื่องจากปท่ีผานมา 
จํานวน ๔ โครงการ ไดแก โครงการรถรับสงนักเรียน โครงการสนับสนุนโรงเรียนทองถ่ิน โครงการ
การศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม โครงการสนับสนุนทุนการศึกษานักเรียนนักศึกษา โดยรายละเอียดตางๆ ของ
โครงการท้ัง ๔ นี้ไดอธิบายไวอยางชัดเจนแลวในรายงานการดําเนินงานของมูลนิธิปท่ีผานมา 

นอกจากนี้ ในป ๒๕๕๒ มูลนิธิดวงใจพอไดดําเนินโครงการใหม ท่ีสานตอเจตนารมณเดิม อีก ๔ 
โครงการ ไดแก โครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน โครงการพัฒนาชีวิตสตรีและเด็กพิการ โครงการ
เกษตรสวนผูหวาน โครงการพัฒนาสังคมและสิทธิมนุษยชน ซ่ึงในรายงานฉบับนี้จะไดกลาวถึงโครงการ
ตางๆ ขางตนในรายละเอียดตอไป 

โดยกิจกรรมตางๆ ท้ังหมดท่ีบุคลากรของมูลนิธิดวงใจพอไดรวมใจกันทําในแตละโครงการ เปนไป
ตามวัตถุประสงคของมูลนิธิดวงใจพอ ท่ีกอตั้งข้ึนเพื่อใหการอบรมดานศีลธรรมและจริยธรรม เพื่อการ
ดํารงชีวิตอยางมีคุณธรรม, สงเสริมใหเกิดการเคารพและตระหนักถึงศักดิ์ศรีความเปนมนุษยและคุมครอง
สิทธิมนุษยชนในกลุมคนตางๆ อาทิ กลุมสตรี แมมาย เด็กกําพรา คนพิการ ผูตองขัง ผูดอยโอกาสในสังคม, 
สงเสริมดานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรูของเด็ก เยาวชน และชุมชน, สงเสริมและพัฒนาชีวิตความ
เปนอยูของชุมชนทองถ่ินใหสามารถพึ่งตนเองไดอยางย่ังยืนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, ให
ความรูและความชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยแกคนชราและผูติดเชื้อโรคติดตอเร้ือรังและตอเนื่อง, 
สงเสริมการอยูรวมกันอยางสันติสุขของชุมชน ทามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความเชื่อ, 
ทําการศึกษาวิจัยดานสังคม เพื่อแสวงหาความเขาใจและแนวทางจัดการปญหาสังคมอยางมีประสิทธิภาพ 

หวังเปนอยางย่ิงวา รายงานฉบับนี้คงชวยใหทานไดเห็นภาพการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของมูลนิธิ
ดวงใจพอ ในป ๒๕๕๒ ไดเปนอยางดี 

ผูจัดทํารายงาน 
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สารบัญ 

 หนา 

 

คาํนาํ            ๑ 

รายงานการดาํเนินกจิกรรมของมลูนธิดิวงใจพอ ประจาํป พ.ศ.๒๕๕๒   ๓ 

 โครงการตอเนือ่งของมูลนธิ ิ        ๔ 

  โครงการรถรับสงนักเรียน       ๔ 
  โครงการสนบัสนุนโรงเรียนทองถ่ิน      ๕ 
  โครงการการศึกษาเพื่อชีวติและสงัคม      ๕ 
  โครงการสนบัสนุนทุนการศกึษานักเรียนนกัศึกษา     ๗ 

 โครงการใหมของมลูนธิ ิ        ๘ 

  โครงการศนูยฝกอบรมเด็กและเยาวชน      ๘ 
โครงการพฒันาคุณภาพชวีิตสตรีและเด็กพกิาร     ๑๐ 

  โครงการเกษตรสวนผูหวาน       ๑๓ 
  โครงการพฒันาสังคมและสทิธิมนุษยชน      ๑๕ 
  การชวยเหลือกรณีฉุกเฉิน        ๑๖ 

 ความรวมมอืกบัหนวยงานตางๆ       ๑๗ 
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รายงานการดําเนินกิจกรรมของมูลนิธิดวงใจพอ 

ประจําป พ.ศ. ๒๕๕๒ 
ในระหวางป พ.ศ.๒๕๕๒ มูลนิธิดวงใจพอไดดําเนินกิจกรรมดานสังคมและการศึกษาอยางตอเนื่อง

จากปท่ีผานมา ๔ โครงการ นอกจากนี้มีโครงการใหมท่ีไดเร่ิมดําเนินการภายใตมูลนิธิในปนี้อีก ๔ โครงการ 
และ ๒ กิจกรรม โดยบุคลากรของมูลนิธิไดรวมกันเร่ิมตนสรางความชื่นบานตอนรับปใหม ดวยกิจกรรม
ประจําปสําหรับเด็กๆ  

งานวันเด็กแหงชาติ  

 การจัดกิจกรรมวันเด็กของมูลนิธิ
ดวงใจพอ ประจําป พ.ศ.๒๕๕๒ จัดข้ึนเมื่อ
วันเสารท่ี ๑๗ มกราคม ๒๕๕๒ ณ ศูนย
คาทอลิกพระจิตเจา อําเภอแมสรวย ในปนี้
จัดข้ึนในหัวขอ “วันเด็กรักธรรมชาติ” เพื่อ
สอนให เด็กรักและดูแลธรรมชาติ โดย
เร่ิมตนใหเด็กๆ เรียนรูและมีสวนรวมดวย
การนํามูลวัวมาจากบานเพื่อเขางาน ซ่ึงมูล
วัวท่ีรวบรวมไดนี้ ทางมูลนิธิไดนําไปทําปุย
หมักชีวภาพตอไป โดยตลอดงานไดมีการจัดกิจกรรมเรียนรู เพื่อสรางจิตสํานึกใหเด็กรักและดูแลธรรมชาติ 
ในโซนเรียนรู ซ่ึงประกอบดวยซุมเรียนรูตางๆ นอกจากนี้ภายในงานยังมีโซนกิจกรรมกีฬา และโซนเวทีการ
แสดง เพื่อใหเด็กไดรวมกิจกรรมอยางหลากหลาย 

การจัดกิจกรรมงานวันเด็กในปนี้ มีเด็กนักเรียนระดับชั้นอนุบาลถึงประถมศึกษาปท่ี ๖ จาก ๒๕ 
หมูบานเขารวมงาน มีจํานวนเด็กท่ีลงทะเบียนท้ังสิ้น ๖๘๖ คน ผูปกครองเด็กประมาณ ๒๐๐ คน รวมท้ัง
ทีมงานและอาสาสมัครอีกกวา ๘๐ คน ซ่ึงเด็กๆ ท่ีมารวมงานตางไดรับความรูควบคูกับความสนุกสนาน    
ท่ีสําคัญไดรับของขวัญวันเด็กดวยรอยย้ิมกันถวนหนา พลอยทําใหพี่ๆ ทีมงานสุขสดช่ืนตอนรับปใหม 

สําหรับงบประมาณและของขวัญในการจัดกิจกรรมคร้ังนี้ ทางมูลนิธิไดรับการสนับสนุนจากผูมีน้ําใจ
ดี ท้ังจากกรุงเทพมหานคร และจากตางประเทศ นอกจากนี้ยังมีรายไดบางสวนจากการจัดกิจกรรมสอยดาว 
และขายอาหารเคร่ืองดื่มภายในงาน  
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โครงการตอเนื่องของมูลนธิ ิ

โครงการรถรบัสงนกัเรยีน 

โครงการรถรับสงนักเรียน เปนโครงการหนึ่งตามเปาหมายในการรวมพัฒนาการศึกษาของนักเรียน
ในทองถ่ิน ของมูลนิธิดวงใจพอ ท่ีเนนการพัฒนาคน  ซ่ึงจากการประเมินโครงการรถรับสงนักเรียน ของ

มูลนิธิดวงใจพอ ประจําปการศึกษา ๒๕๕๑ ท่ี
ผานมา พบวา อัตราการขาดเรียนและการมา
โรงเรียนสายของนักเรียนในแตละโรงเรียนท่ี
รวมโครงการลดลงอยางมาก และมีอัตรา
นักเรียนท่ีเรียนตอระดับมัธยมศึกษาในทองถ่ิน
เพิ่มมากข้ึน อันเปนไปตามวัตถุประสงคของ
โครงการ ดังท่ีไดกลาวไวโดยละเอียดแลว ใน
รายงานกิจกรรมของมูลนิธิเมื่อปท่ีผานมา  

 

ในป ๒๕๕๒ มูลนิธิจึงไดดําเนินโครงการนี้ตอเนื่องเพื่อรับสงนักเรียน ๑๐ หมูบาน ดังนี้ 
๑. หมูบานหวยมะแกง  ตําบลปาแดด  จํานวน ๒๑ คน 
๒. หมูบานหวยหญาไซ  ตําบลปาแดด  จํานวน ๑๙ คน 
๓. หมูบานก่ิวจําป  ตําบลปาแดด  จํานวน ๑๘ คน 
๔. หมูบานแมตาชาง  ตําบลปาแดด  จํานวน ๓๖ คน 
๕. หมูบานหวยข้ีเหล็กใหม  ตําบลวาวี  จํานวน ๖๔ คน 
๖. หมูบานหวยน้ําอุน  ตําบลวาวี  จํานวน ๔๓ คน 
๗. หมูบานหวยธาตุ  ตําบลวาวี  จํานวน ๙๖ คน 
๘. หมูบานปางซาง  ตําบลวาวี  จํานวน ๑๔ คน 
๙. หมูบานยานํา  ตําบลวาวี  จํานวน ๒๓ คน 
๑๐. หมูบานแสนเจริญใหม  ตําบลวาวี  จํานวน ๒๕ คน  

 โดยจํานวนนักเรียนท่ีทางมูลนิธิสนับสนุนในโครงการรถรับสงนักเรียนนี้ เปนจํานวนท้ังสิ้น ๓๕๙ คน 
นอกจากนี้ ในปการศึกษา ๒๕๕๓ นี้ ทางมูลนิธิไดเตรียมวางแผนใหความรูแกคนขับรถของโครงการ เพื่อเนน
ความปลอดภัยในการเดินทางใหนักเรียนเพิ่มมากข้ึนดวย 
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โครงการสนบัสนนุโรงเรยีนทองถิน่ 

โครงการสนับสนุนโรงเรียนทองถ่ิน เปนอีกโครงการหนึ่ง ท่ีตองการตอบสนองเปาหมายการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของนักเรียนในทองถ่ินของมูลนิธิดวงใจพอ ผานการใหความสนับสนุนบุคลากรทาง
การศึกษา ในโรงเรียนท่ีขาดแคลนตามความประสงคของผูบริหารโรงเรียนท่ีแสดงความจํานงมา  

โดยในปการศึกษา ๒๕๕๒ 
นี้ ทางมูลนิ ธิ ได ใหการสนับสนุน
บุคลากรครูอัตราจาง เพื่อทําหนาท่ี
สอนในโรงเรียน เขตตําบลวาวี 
อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
เ ชี ย ง ร า ย  เ ข ต  ๒  จํ า น ว น  ๓ 
โรงเรียน รวม ๔ อัตรา ดังตอไปน้ี 

 
 

๑. โรงเรียนบานดอยชาง และหองเรียนบานใหมพัฒนา จํานวน ๒ อัตรา 
๒. โรงเรียนบานหวยไคร     จํานวน ๑ อัตรา 
๓. โรงเรียนบานวาวี หองเรียนบานปางกลาง  จํานวน ๑ อัตรา 

ท้ังนี้ทางมูลนิธิไดประสานงานกับทางผูอํานวยการอยางตอเนื่องเพื่อติดตามผลการปฏิบัติงาน และ
จะตองมีการมีการประเมินผลอยางตอเนื่อง เพื่อใหเกิดประโยชนถึงตัวนักเรียนมากท่ีสุด 

โครงการการศึกษาเพือ่ชวีติและสังคม 

การจัดการเรยีนการสอนภาคปกต ิ

โครงการการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม เปนอีกหนึ่งโครงการของมูลนิธิดวงใจพอ ท่ีมีเปาหมายเพื่อ
สรางโอกาสทางการศึกษาเพื่อพัฒนาชีวิตเยาวชนและกลุมชาติพันธุในพื้นท่ีซ่ึงอยูนอกระบบการศึกษา โดยใน
ป ๒๕๕๒ นี้เปนปท่ีสองท่ีดําเนินโครงการ โดยเร่ิมจัดการเรียนการสอนหลักสูตรการศึกษาเพื่อชีวิตและ
สังคมระดับพื้นฐาน ซ่ึงเปนหลักสูตรท่ีทางมูลนิธิไดจัดทําข้ึนตามความตองการและความจําเปนของผูเรียน 
ซ่ึงสวนใหญเปนกลุมชาติพันธุท่ีใชชีวิตในชุมชนบนดอย บางคนอยูในประเทศไทยมานาน ฟงพูดภาษาไทยได
บาง แตอานเขียนไมได บางคนเพิ่งเขามาในประเทศไทยไมนานนัก ซ่ึงสวนใหญตองการเรียนรูภาษาไทยเพื่อ
ใชในการสื่อสาร ทางมูลนิธิจึงไดจัดทําหลักสูตรภาษาไทยแบบบูรณาการ รวมกับทักษะชีวิตดานอ่ืนๆ ท่ีเปน
ประโยชนในการใชชีวิตและปรับตัวในสังคมไทย อาทิ สังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจ กฎหมาย การปกครอง 
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เปนตน โดยมีนักวิชาการจากศูนยวิจัยพหุวัฒนธรรมและนโยบายการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนท่ีปรึกษา 

ในปการศึกษา ๒๕๕๒ ทางมูลนิธิไดขยายสถานท่ีจัดการเรียนการสอนเพิ่มเติมอีก ๑ แหง ในหมูบาน
หวยน้ําเย็น ตําบลวาวี ซ่ึงเปนศูนยกลางของหมูบานตางๆ ในเขตตําบลวาวี เพื่ออํานวยความสะดวกแก
ผูเรียนท่ีมีปญหาเร่ืองการเดินทาง จากเดิมท่ีเปดสอนเฉพาะท่ีศูนยคาทอลิกพระจิตเจา อําเภอแมสรวย   
โดยปนี้มีผูสมัครเขาเรียนใหม จํานวน ๒๓ คน จาก ๗ หมูบาน เมื่อรวมกับนักศึกษาเกาอีก ๑๕ คน ทําให
ปจจุบันมีนักศึกษาในโครงการท้ังสิ้น ๓๘ คน โดยสิ้นปการศึกษานี้จะมีผูสําเร็จหลักสูตรรุนแรกจํานวน ๗ คน  

การจัดการเรียนการสอนภาคปดเทอม 

 นอกจากกลุมเปาหมายที่เปนเยาวชนท่ีอยูนอกระบบการศึกษาดังท่ีกลาวขางตนแลว มูลนิธิยังได
พัฒนาคุณภาพการศึกษาของนักเรียนในระบบโรงเรียนดวยการจัดการสอนเสริมวิชาพื้นฐานแกนักเรียนใน
ระบบการศึกษาในชวงปดภาคการศึกษา  

 โดยในชวงวันท่ี ๒๖ – ๓๐ ตุลาคม ทางมูลนิธิไดจัดการเรียนการสอนเสริมวิชาภาษาไทย ใหแกเด็ก
นักเรียนกลุมชาติพันธุลาหูจากหมูบานหวย
ข้ีเหล็กใหม ท่ีกําลังเรียนท่ีโรงเรียนบานหวย
มะซาง  ระดับประถมศึกษาป ท่ี  ๑  – ๓  
จํานวนท้ังสิ้น ๒๕ คน  การจัดการเรียนรู
เสริมพื้นฐานในคร้ังนี้ แมจะมีชวงเวลาสั้น แต
ก็มีสวนชวยใหนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนท่ี
อ านหนั งสื อ ไม คล อง  ได มี พื้ น ฐ านวิ ช า
ภาษาไทยแข็งข้ึน และสามารถเรียนรูไดอยาง
มีประสิทธิภาพมากข้ึน เมื่อเรียนรวมกับ
เพื่อนๆ ในโรงเรียนชวงเปดเทอม 

การจัดอบรมพเิศษ 

นอกจากการจัดการเรียนการสอนภาคปกติ ในหลักสูตรระดับพื้นฐาน และการจัดการเรียนการสอน
ภาคปดเทอมแลว ในปท่ีผานมานี้ ทางโครงการการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคมไดจัดการอบรมหลักสูตรพิเศษ
สําหรับเยาวชนกลุมชาติพันธุระดับมัธยมจากหมูบานตางๆ ท่ีสนใจ ในหัวขอ “วัยรุนกับความรัก” เพื่อเปน
การใหความรูและทักษะชีวิตดานความรักและการคบเพื่อนตางเพศในวัยรุน ตลอดจนถึงภัยสังคมในปจจุบัน
ท่ีเก่ียวกับเร่ืองเพศท่ีวัยรุนควรเรียนรู  ทามกลางสถานการณปญหาเร่ืองเพศของวัยรุนบนดอยท่ีมี
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หลากหลายรูปแบบมากข้ึน ท้ังการทองในวัยเรียน การทําแทง การถูกลอลวง ถูกขมขืน ภัยทางเพศใน
โรงเรียน เปนตน โดยมีสาเหตุจากชองวางทางวัฒนธรรมและเทคโนโลยีในปจจุบัน ท่ีนําสื่อทางเพศตางๆ 
ไปสูเด็กและเยาวชน ผานโทรทัศน อินเตอรเน็ต คลิปมือถือ โดยที่พอแมผูปกครองซ่ึงเปนคนรุนเกาตามไม
ทัน และไมสามารถใหคําแนะนําเด็กและเยาวชนไดในหลายๆ สถานการณ   

โดยการจัดอบรมแบงเปน ๒ คร้ัง คร้ังแรก
สําหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปท่ี ๒ ในระหวางวันท่ี 
๒๖-๒๗ กันยายน มีเยาวชนเขารวมการอบรม ๔๒ 
คน  และคร้ังท่ีสองสําหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาป
ท่ี ๓ ในระหวางวันท่ี ๑๒-๑๓ ตุลาคม มีเยาวชนเขา
รวมการอบรม ๔๖ คน  ซ่ึงเยาวชนผู เขารวมได
ประเมินผลวาไดรับความรูหลายอยางท่ีไมเคยไดรูใน
โรงเรียน และหลายคนตั้งใจวาจะตองมีสติมากข้ึน
เมื่อจะตัดสินใจมีเพศสัมพันธ ภายหลังจากท่ีไดรับทราบถึงผลกระทบหลายอยางท่ีจะเกิดข้ึนตามมา  

โครงการสนบัสนนุทนุการศกึษานกัเรยีนนกัศกึษา 

การสนับสนุนการศึกษาของเยาวชนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีมูลนิธิดวงใจพอทําอยู คือ การใหทุนการศึกษา
แกเยาวชนท่ีตองการศึกษาตอในระดับสูง แตขาดทุนทรัพย ซ่ึงนอกจากจะมีเปาหมายเพื่อพัฒนาปจเจก
บุคคลใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาชีวิตของตนแลว ยังมีเปาหมายเพื่อสรางผูนําท่ีมีศักยภาพในการพัฒนา
ชุมชนทองถ่ินของตนเอง อันเปนอีกวัตถุประสงคหนึ่งของโครงการสนับสนุนทุนการศึกษานักเรียนนักศึกษา 

ในป ๒๕๕๒ มูลนิธิไดใหการสนับสนุนทุนการศึกษาแกเยาวชน จํานวน ๓๗ ราย ประกอบดวย 
๑. ทุนการศึกษาเต็มจํานวน  ไดแก  ทุนการศึกษาสําหรับเยาวชน ท่ีสมัครใจรวมเรียนรูและฝกงานใน

โครงการตาง ๆ ของมูลนิธิ โดยเปนทุนท่ีรวมคาใชจายในการศึกษาทั้งหมด รวมถึงคาใชจายในการ
กินอยู ตลอดระยะเวลาของการศึกษา  จํานวน ๘ ราย 

๒. ทุนการศึกษาสามัญ  ไดแก  ทุนการศึกษาท่ีจายใหตามคาใชจายจริงท่ีเก่ียวกับการศึกษา ตลอด
ระยะเวลาของการศึกษา โดยไมรวมคาใชจายในการกินอยู  จํานวน ๗ ราย 

๓. ทุนการศึกษาวสิามัญ ไดแก ทุนการศึกษาท่ีจายใหในจํานวนท่ีกําหนด โดยปจจุบันกําหนดใหแตละคน
เปนจํานวนภาคเรียนละ ๒,๕๐๐ บาท ตลอดระยะเวลา จาํนวน ๑๑ ราย 

๔. ท่ีเหลือเปนทุนการศึกษาพเิศษ  ซ่ึงเปนการใหทุนการศึกษาเปนคร้ังคราวตามความจําเปน 

ท้ังนี้ ในระหวางปการศึกษา ๒๕๕๒ ทางมูลนิธิไดระงับการใหทุนการศึกษาจํานวน ๒ ราย เนื่องจาก
ทําผิดสญัญารับทุน  โดยผูท่ีไดรับทุนการศกึษาปจจุบนักําลังศึกษาตอในระดับการศึกษาตางๆ ดังนี้  

ระดับอุดมศึกษา  ไดแกมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย  มหาวิทยาลัยแมโจ เชียงใหม และ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จํานวน ๗ ราย 
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ระดับอาชีวศึกษา ไดแกวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษก เชียงราย  วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
เชียงราย และโรงเรียนเทคโนโลยีกรุงธนเชียงราย จํานวน ๑๔ ราย  

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ไดแก โรงเรียนนุชนารถอนุสรณ และการศึกษานอกโรงเรียน ๗ ราย 
และทุนการศึกษาพิเศษ สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน  จํานวน ๓ ราย และ

ระดับประถมศึกษา ๔ ราย 
นอกจากนี้ มูลนิธิยังใหทุนลักษณะพิเศษ สําหรับจางครูสอนพิเศษตอนเย็นใหเด็กในหมูบาน ๑ ราย 
 

โครงการใหมของมูลนธิ ิ

โครงการดานการศึกษา 

โครงการศนูยฝกอบรมเดก็และเยาวชน๑ 
โครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน ไดเร่ิมดําเนินโครงการภายใตมูลนิธิดวงใจพอ อยางเปน

ทางการเมื่อวันท่ี ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒  ภายหลัง
จากไดดําเนินโครงการภายใตศูนยคาทอลิกพระจิต
เจา แมสรวย มาตั้งแตป พ.ศ.๒๕๓๓  โครงการนี้เปน
โครงการดานการศึกษาโครงการแรกของศูนย
คาทอลิกพระจิตเจาท่ีเร่ิมตนควบคูกับการเร่ิมกอตั้ง
ศูนย เนื่องจากคณะผูกอตั้งเล็งเห็นความสําคัญของ 
‘การพัฒนาคน’ วาจะเติบโตอยางสมบูรณได ตอง
เติบโตท้ังรางกาย จิตใจ และสติปญญา จึงไดเปด
ศูนยฝกอบรม ท้ังเพื่อขยายโอกาสในการได รับ
การศึกษาแกเด็กและเยาวชนบนดอย ซ่ึงในขณะนั้น

การศึกษาข้ันพื้นฐานยังไมครอบคลุม โดยเฉพาะหมูบานท่ีหางไกล ใหเด็กและเยาวชนไดเขาเรียนในโรงเรียน
ท่ีมีคุณภาพ ควบคูกับการรับการอบรมเพ่ือปลูกฝงศีลธรรมจริยธรรม ตลอดจนถึงเรียนรูการดําเนินชีวิต
พื้นฐานตางๆ โดยเฉพาะความรับผิดชอบตอตนเอง และ
ผูอ่ืน รวมถึงการปรับตัวเขากับสังคมไทย  

โดยในตอนเริ่มตนทางศูนยคาทอลิกพระจิตเจา ได
เปดรับนักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาจาก
หมูบานตางๆ ในเขตอําเภอแมสรวย รุนละประมาณ ๓๐ – 

                                                            
๑
 ดูรายละเอียดโครงการใหมในภาคผนวก 
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๔๐ คน ตอมาเมื่อจํานวนนักเรียนเพิ่มมากข้ึน ประกอบกับโรงเรียนระดับประถมบนดอยมีการพัฒนาและ
ขยายตัวเพิ่มมากข้ึน เมื่อผูบริหารประเมินผลแลวเห็นวาจะเปนประโยชนสําหรับเด็กมากกวาถาใหเด็กได
เรียนในโรงเรียนทองถ่ินและอยูใกลครอบครัว จึงไดตัดสินใจเปดศูนยฝกอบรมนักเรียนระดับประถม อีก
แหงหนึ่งท่ีหมูบานหวยน้ําเย็น ตําบลวาวี อําเภอแมสรวย เมื่อป พ.ศ.๒๕๔๒ โดยปจจุบันใชชื่อวา “ศูนย
คาทอลิกอัสสัมชัญ บานหวยน้ําเย็น”  และตอมาในป พ.ศ.๒๕๔๔ ไดเปดศูนยฝกอบรมอีกแหงหนึ่งท่ีหมูบาน
เหมืองลึก ตําบลโปงแพร อําเภอแมลาว  ใชชื่อวา “ศูนยคาทอลิกนักบุญโกราโด บานเหมืองลึก” โดยมี

เปาหมายและวัตถุประสงคเดียวกัน  และตั้งแตป
การศึกษา ๒๕๔๙ ศูนยคาทอลิกพระจิตเจา แมสรวย 
จึงได เปดรับเฉพาะนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนเทานั้น  

ในปการศึกษา ๒๕๕๒ แตละศูนยมีจํานวน
เด็กเยาวชนและผูรับผิดชอบ ดังนี้ 

ศูนยคาทอลิกพระจิตเจา แมสรวย มีจํานวน
นักเรียนท้ังสิ้น ๓๒ คน เปนชาย ๑๕ คน เปนหญิง ๑๗ คน ท้ังหมดกําลังศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ท่ี
โรงเรียนนุชนาถอนุสรณ อําเภอเวียงปาเปา โดยมีผูรับผิดชอบดูแลเยาวชนท้ังสิ้น ๕ คน เปนชาย ๓ คน 
หญิง ๒ คน และมีครูสอนเสริมวิชาภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร ภาษาไทย และภาษาอาขา อีก ๔ คน 

ศูนยคาทอลิกอัสสัมชัญ บานหวยน้ําเย็น มีจํานวนนักเรียนท้ังสิ้น ๒๘ คน เปนชาย ๑๖ คน เปนหญิง 
๑๒ คน ท้ังหมดกําลังศึกษาระดับประถมศึกษา ท่ีโรงเรียนบานหวยน้ําเย็น ตําบลวาวี โดยมีผูรับผิดชอบดูแล
เด็กท้ังสิ้น ๔ คน เปนชาย ๒ คน หญิง ๒ คน และมีครูสอนเสริมวิชาภาษาจีน และภาษาอาขา อีก ๒ คน 

ศูนยคาทอลิกนักบุญโกราโด บานเหมืองลึก มี
จํานวนนักเรียนท้ังสิ้น ๒๓ คน เปนชาย ๑๒ คน เปน
หญิง ๑๑ คน ท้ังหมดกําลังศึกษาระดับประถมศึกษา ท่ี
โรงเรียนบานหวยสาน ตําบลโปงแพร โดยมีผูรับผิดชอบ
ดูแลเด็กท้ังสิ้น ๔ คน เปนชาย ๑ คน หญิง ๓ คน และ
มีครูสอนเสริมวิชาภาษาอาขา อีก ๑ คน 

 
ปจจุบันศูนยคาทอลิกท้ัง ๓ แหง อยูภายใต

โครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน มูลนิธิดวงใจพอ และกําลังอยูในระหวางการดําเนินการเพื่อย่ืนขอ
จดทะเบียนเปนสถานสงเคราะหภายใตมูลนิธิดวงใจพอ กับกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย 
ตาม พ.ร.บ.คุมครองเด็ก พ.ศ.๒๕๔๖   
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โครงการดานสังคม 

โครงการพฒันาชวีิตสตรแีละเด็กพิการ 
จากการทํางานกับชาวบานในพื้นท่ีอําเภอแมสรวยของศูนยคาทอลิกพระจิตเจาตั้งแตป พ.ศ.๒๕๓๓ 

ซ่ึงไดใหความสําคัญกับกลุมสตรีมาตั้งแตเร่ิมตน และไดดําเนินกิจกรรมใหความชวยเหลือในรูปแบบตางๆ 
อยางตอเนื่อง ท้ังดานฝกอบรมวิชาชีพเยาวสตรี ใหความรูพื้นฐานโดยเฉพาะดานสุขภาพอนามัยแกแมบาน 
และตอมาไดเห็นปญหาของแมบานท่ีมีลูกพิการดวย โดยเมื่อมูลนิธิดวงใจพอไดรับการจดทะเบียนจัดตั้ง 
โครงการดานสตรีและเด็กพิการของศูนยคาทอลิกพระจิตเจา จึงไดเร่ิมเขามาดําเนินการภายใตมูลนิธิดวงใจ
พอ นับตั้งแตวันท่ี ๑ มกราคม ๒๕๕๒ ภายใตชื่อ “โครงการพัฒนาชีวิตสตรีและเด็กพิการ”๒  โดยมี
วัตถุประสงคดังตอไปน้ี 

๑. เพื่อกระตุนใหแมบานตระหนักถึงคุณคาและศักดิ์ศรีของผูหญิง 
๒. เพื่อเปดโอกาสใหแมบานไดพบปะสังสรรค และรวมแลกเปล่ียนเรียนรูในเร่ืองตางๆ ท่ีจําเปน

สําหรับการดําเนินชีวิตในปจจุบัน  อาทิ สุขภาพอนามัย สภาพสังคมเศรษฐกิจ และคุณคา
ศาสนาวัฒนธรรม เปนตน 

๓. เพื่อใหคําแนะนําและชวยเหลือดานสุขภาพอนามัยแกแมบานและผูปวยดอยโอกาส 
๔. เพื่อรวมมือกับผูปกครองในการใหความชวยเหลือเด็กพิการท่ีดอยโอกาส ซ่ึงผูปกครองไม

สามารถดูแลได ในดานการทํากิจกรรมบําบัดเพื่อฟนฟูสมรรถภาพ  ในดานอาหารเสริม และใน
ดานกําลังใจ เปนตน 

โดยในปท่ีผานมา ไดดําเนินกิจกรรมในหลากหลายรูปแบบ ดังนี้ 
 
๑. การใหความชวยเหลอืผูปวย ที่ไมสามารถชวยเหลอืตวัเองได หรอืขาดปจจยั 

โดยในป ๒๕๕๒ ทางมูลนิธิไดใหความชวยเหลือผูปวยในกลุมอาการตางๆ ตั้งแตคลอดลูก เบาหวาน 
วัณโรค รูมาตอยด โรคผิวหนัง ปวดทอง นิ่ว ปากแหวงเพดานโหว เนื้องอก กลุมอาการทางจิต เปนตน รวม
จํานวน ๔๒ ราย โดยเจาหนาท่ีโครงการจะชวยดําเนินเร่ืองตั้งแตการประสานงาน พาสงตัวเพื่อรับการรักษา
ในสถานพยาบาลตางๆ ตามท่ีแพทยวินิจฉัย เชน โรงพยาบาลแมสรวย โรงพยาบาลเชียงรายประชานุ
เคราะห โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม โรงพยาบาลโอเวอรบรูค เชียงราย โรงพยาบาลสวนปรุง 
เชียงใหม และโรงพยาบาลรามาธิบดี กรุงเทพฯ ท้ังนี้เพราะผูปวยสวนใหญท่ีมาติดตอขอความชวยเหลือท่ี
มูลนิธิ นอกจากขาดทุนทรัพยแลว หลายกรณีพูดภาษาไทยไมคลอง โดยเฉพาะอยางย่ิงการสื่อสารดวย
คําศัพททางการแพทยตางๆ จึงจําเปนตองมีผูชวยในการประสานงานดังกลาว 

                                                            
๒
  ดูรายละเอียดโครงการใหมในภาคผนวก 
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นอกจากนี้เจาหนาท่ีโครงการยังคอยชวยติดตามอาการอยางตอเนื่อง ตลอดจนถึงการติดตาม
ประสานงานชวยเหลือเร่ืองสิทธิและสวัสดิการตางๆ เชน การทําบัตรทอง การทําบัตรคนพิการ การขอ
ลดหยอนคารักษาพยาบาลจากเจาหนาท่ีประชาสงเคราะห เปนตน 

นอกจากกรณีผูปวยขางตนแลว มูลนิธิยังไดติดตามใหความชวยเหลืออยางตอเนื่องแกผูปวยติดเชื้อ
อีก ๙ ราย ท่ีมาขอความชวยเหลือจากทางมูลนิธิ 

๒. การใหความชวยเหลอืดานสขุภาพ และสนบัสนนุดานการศกึษาแกเดก็พิการ 
เด็กพิการ เปนกลุมเปาหมายหลักกลุมหนึ่งท่ีทางโครงการใหความชวยเหลือ โดยมีจํานวนเด็กพิการ

ท่ีอยูในความดูแลของมูลนิธิจํานวน ๒๑ คน ซ่ึงลักษณะการให
ความดูแลชวยเหลือเปนไปตามอาการและความพรอมของ
เด็กเปนหลัก โดยมีท้ังเด็กพิการท่ีอยูในหมูบานกับครอบครัว
และเจาหนาท่ีเขาไปเย่ียมเยียนติดตามอยางตอเนื่องท่ีบาน 
จํานวน ๑๐ คน เด็กพิการที่สงเขาเรียนท่ีโรงเรียนศึกษาพิเศษ 
จํานวน ๕ คน เด็กพิการท่ีเรียนรวมกับเด็กปกติ จํานวน ๖ คน   

ในการใหความชวยเหลือดานสุขภาพ ทางเจาหนาท่ี
โครงการจะพาไปพบแพทยเพื่อตรวจเช็คสุขภาพ ติดตาม
อาการและพัฒนาการอยางตอเนื่องทุก ๓-๖ เดือน ท่ี
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ตามท่ีแพทยนัดหมาย บาง
กรณี ท่ีมีอาการแทรกซอน ทางมูลนิ ธิไดสงประเมินการ

พัฒนาการ ท่ีสถาบันพัฒนาการราชนครินทร เชียงใหม ่  

นอกจากนี้ ทางมูลนิธิไดจัดกิจกรรมกายภาพบําบัดใหเด็กพิการ ๑-๓ เดือนตอคร้ังๆ ละ ๑ สัปดาห 
โดยเชิญผูเชี่ยวชาญมาทําการกายภาพบําบัดให  ในป ๒๕๕๒ ไดจัดกิจกรรมกายภาพบําบัดรวม ๓๙ วัน   
การจัดกิจกรรมน้ีนอกจากจะเปนการฝกใหเด็กมี
พัฒนาการทางรางกายท่ีดีข้ึนแลว ยังเปนการ
ชวยในดานจิตใจแกผูปกครองท่ีพาเด็กลงมารวม 
เนื่องจากผูปกครองโดยเฉพาะมารดาท่ีเหน็ด
เหนื่อยและทอแทจากการดูแลลูกของตนเองใน
แตละหมู บ าน  จะไดมาพบปะแลกเปลี่ ยน
ประสบการณ แบงปนความรูสึก และเปน
กําลังใจซ่ึงกันและกัน  โดยโครงการนี้มีเด็ก
พิการจากหมูบานตางๆ ในเขตแมสรวย ท่ีลง
มารวมกิจกรรมกายภาพบําบัดอยางตอเนื่อง จํานวน ๙ คน  
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นอกจากการใหความชวยเหลือดานสุขภาพและจิตใจแกเด็กพิการและครอบครัวแลว ทางมูลนิธิยัง
ไดใหความสําคัญกับการศึกษาพิเศษ เพื่อพัฒนาการของเด็กพิการอยางตอเนื่อง โดยปนี้ ไดสนับสนุนใหเด็ก
พิการไดเขาเรียนท่ีโรงเรียนปญญานุกูล เชียงราย และโรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร เชียงใหม 

เนื่องจากโครงการนี้ตองอาศัยบุคลากรท่ีมีความรูเฉพาะดาน ทางมูลนิธิจึงไดใหความสําคัญกับการ
พัฒนาบุคลากร โดยไดสงเจาหนาท่ีประจําโครงการเขารับการอบรมตางๆ ตามท่ีทางหนวยงานท่ีเก่ียวของ
จัดข้ึน พรอมท้ังไปศึกษาดูงานกับหนวยงานท่ีจัดการดูแลคนพิการโดยเฉพาะถึง ๒ แหงในปนี้  นอกจากนี้
ทางมูลนิธิยังไดรับอาสาสมัครชาวอิตาเลียน ท่ีจบการศึกษาดานการพยาบาล และมีประสบการณทํางานกับ
สภากาชาดอิตาลี เพื่อรวมเปนอาสาสมัครประจําโครงการน้ีดวย โดยอาสาสมัครคนนี้ไดรับการรับรองจาก
กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ใหทํางานในประเทศไทยไดในตําแหนงอาสาสมัครดานการ
รักษาและกายภาพบําบัด 

๓. จดัอบรมกลุมแมบานในหมูบาน 
เพื่อเปนการเย่ียมเยียน รับฟงปญหา ใหกําลังใจ พรอมท้ังใหความรูแกแมบานในหมูบาน ทางมูลนิธิ

ไดจัดใหมีกิจกรรมอบรมกลุมแมบานในชวงวันเสารอาทิตย ท่ีแมบานพักจากงานไรอยูท่ีบาน โดยในปนี้ไดทํา
การอบรมแมบาน ๓ หมูบาน ไดแกหมูบานยานํา ตําบลวาวี  หมูบานหนองแหวง และหมูบานก่ิวจําป ตําบล
ปาแดด โดยเนื้อหาการอบรมหลักเปนเร่ือง สังคมรมเย็นเปนสุขไดดวยความเขมแข็งของครอบครัว 
นอกจากนี้ยังเปนการตอบคําถามและใหความรูเก่ียวกับสุขภาพอนามัยข้ันพื้นฐาน ที่ชาวบานสนใจ  

๔. จดักจิกรรมวนัแมบานประจาํป 
กิจกรรมวันแมบานประจําป เปนกิจกรรมระดับเขตท่ีจัดข้ึนปละคร้ัง เพื่อใหแมบานท่ีเหน็ดเหน่ือย

จากภารกิจในครอบครัว และงานไรไดมา
พบปะสังสรรคกัน พรอมท้ังไดรวมปฏิบัติ
พิธีกรรมตามความเชื่อรวมกัน รวมถึงไดรับ
ความรูจากกิจกรรมสาธิตท่ีจัดในแตละป  

โดยกิจกรรมวันแมบานประจําป 
๒๕๕๒ จัดข้ึนเมื่อวันเสารท่ี ๗ กุมภาพันธ ณ 
ศูนยคาทอลิกพระจิตเจา ในหัวขอ “สืบสาน
วัฒนธรรมการเตนรําชนเผาอาขา ลาหู”  
โดยมีแมบานจากหมูบานตางๆ มารวมงาน
ประมาณ ๕๐๐ คน แตละหมูบานไดเตรียมการเตนรํา รองเพลง และวัฒนธรรมตางๆ มาแสดงเพื่อ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมท่ีสวยงามของเผาตนเอง ใหเพื่อนแมบานและผูรวมงานจากหมูบานตางๆ รวมชื่นชม 
เปนการรวมสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีท่ีงดงามของชนเผา ใหลูกหลานไดเห็นคุณคาและรวมสืบสานตอไป 
อันเปนวัตถุประสงคสําคัญประการหนึ่งของมูลนิธิดวงใจพอ 
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โครงการเกษตรสวนผูหวาน๓ 

ทามกลางปญหาการใชสารเคมีอยางรุนแรงในแปลงเกษตรของเกษตรกรในพื้นท่ี ซ่ึงสงผลกระทบ
ท้ังตอสภาพแวดลอม ดิน และสุขภาพของเกษตรกรและครอบครัว  “โครงการเกษตรสวนผูหวาน”  จึงได
เร่ิมดําเนินการเม่ือ พ  .ศ .  ๒๕๔๙ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ (๑) เปนแหลงเรียนรูดานเกษตรกรรมธรรมชาติแก
ชาวบาน  โดยการทดลองทําเปนตัวอยาง และถายทอดความรู หรือเปนท่ีปรึกษาใหแกชาวบานท่ีสนใจ และ 
(๒) เพื่อผลิตอาหารปลอดสารเคมีสําหรับศูนยอบรมเด็กและเยาวชน ๓ แหง ท่ีอยูในความดูแลของมูลนิธิ 
เปนการลดรายจายจากผลผลิตท่ีผลิตไดเอง  

โครงการเกษตรสวนผูหวาน ได เ ร่ิม
ดําเนินงานภายใตมูลนิธิดวงใจพอ เมื่อวันท่ี ๑ 
มกราคม ๒๕๕๒โดยดําเนินงานในรูปฟารมเกษตร
ชีวภาพสาธิต มีสถานท่ีตั้งอยูท่ีบานเลขท่ี ๑๒๘ 
หมูท่ี ๑๑ บานหวยน้ําเย็น ตําบลวาวี อําเภอแม
สรวย จังหวัดเชียงราย ปจจุบันกําลังดําเนินงาน
อยูในระยะที่ ๒ ของแผนงาน ซ่ึงวางแผนไวเปน 
๓ ระยะ ดังนี้ 

  ๑ ระยะท่ี  ลงทุน จัดเตรียมสถานท่ี และเร่ิมลงผลผลิต 
 ระยะที ๒ เร่ิมไดผลผลิตเลี้ยงบานพักเด็ก และสามารถมีรายไดเพื่อพัฒนาโครงการได 

ระยะท่ี ๓ ถายทอดความรูใหชาวบาน 
โดยการดําเนนิงานของโครงการเกษตรสวนผูหวานในปจจุบัน แบงเปน ๓ ดาน ไดแก 

๑. ดานการใหบรกิารชุมชน 
เนื่องจากทางมูลนิธิมีโรงสีขาว ไวใชสีขาวเปลือกท่ีรับซ้ือหรือรับบริจาคจากชาวบาน เพื่อใชเลี้ยงเด็ก

นักเรียนในโครงการบานพักนักเรียนท้ัง ๓ แหงของมูลนิธิ ทางมูลนิธิยังไดเปดใหบริการสีขาวแกชาวบานเพื่อ
แลกกับสวนตางๆ จากการสีขาวท่ีทางมูลนิธิตองการใชในงานเกษตรชีวภาพตางๆ อาทิ ปลายขาวไวเลี้ยงไก 
รําขาวใชเลี้ยงหมู และแกลบไวทําปุยหมักชีวภาพ 

นอกจากนี้ทางมูลนิธิยังมีแนวคิดท่ีจะใหโครงการเกษตรสวนผูหวานในฐานะนิติบุคคล ดําเนินการ
ตางๆ ตามท่ีทางราชการกําหนดใหเกษตรกรตองทํา เชน การข้ึนทะเบียนเกษตรกร หรือ การข้ึนทะเบียนปศุ
สัตว เปนตน ท้ังนี้เพื่อเปนตัวอยางและไดรับความรูจากทางราชการ เพื่อมาสนับสนุนใหชาวบานไดรวมมือ
กับทางราชการตามท่ีมีชองทางชวยเหลือเกษตรกรไว เพราะที่ผานมาสวนใหญชาวบานจะไมเขาใจถึงความ
จําเปนและประโยชนของการรวมมือหรือดําเนินการตามท่ีราชการกําหนดมากนัก 
                                                            
๓
 รายละเอียดโครงการใหม ดูในภาคผนวก 
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๒. ดานเกษตรชีวภาพ   
มูลนิ ธิ ได ใ ห ก ารสนั บสนุ น

บุคลากรในโครงการ ในการเสริมสราง
แนวคิดและทักษะดานการผลิตและใช
ผลิตภัณฑชีวภาพตางๆ ในโครงการ 
โดยการสงเจาหนาท่ีและคนงานไป
เรียนรู ฝกอบรม และศึกษาดูงานในท่ี
ตางๆ ในชวงท่ีผานมา เพื่อจะไดนํามา
ปฏิบัติจริงในสวนเกษตร เปนตัวอยาง
ใหเกษตรกรในพื้นท่ีมีทางเลือกจาก
การไมใชสารเคมี  

โดยปจจุบัน มูลนิธิไดปลูกผลไมหลากหลายชนิด และพืชผักสวนครัว โดยใชผลิตภัณฑชีวภาพ
ท้ังหมดท่ีผลิตข้ึนเอง ท้ังปุยหมัก สารชีวภาพ ยาฆาแมลงชีวภาพ ตางๆ โดยผลผลิตท่ีไดนําไปใชเลี้ยง
นักเรียนในศูนยอบรม ๓ แหงของมูลนิธิ ใหไดรับประทานอาหารท่ีปลอดสารพิษตามเปาหมายของโครงการ 

๓. ดานปศุสตัว 
นอกจากนี้ มูลนิธิยังไดเลี้ยงสัตวท้ังเพื่อเปนอาหาร และเพื่อนําสิ่งตางๆ ท่ีไดมาใชหมุนเวียนครบ

วงจรในสวนเกษตร อาทิ เลี้ยงวัวเพื่อชวยกินหญา ลดรายจายคาน้ํามันตัดหญา และนํามูลวัวทําปุยหมัก 
หรือใชมูลหมู มูลไก ใสตนผลไมหรือแปลงผักได 

ปจจุบัน ท่ีสวนเกษตรมีวัวเนื้ออยู ๖ ตัว จากท่ีซ้ือมา ๔ ตัว  มีไกกระดูกดํา ๓๐๐ ตัว จากท่ีเร่ิมเลี้ยง
เพียง ๗ ตัว และมีหมูแมพันธุ ๒ ตัวท่ีซ้ือในตอนแรก ปจจุบันหลังจากท่ีผสมแลว ๒ ชุดและสงเลี้ยงเด็กแลว
บาง ขายบาง มีหมูท่ีเลี้ยงอยู ๒๓ ตัว  โดยเนื้อสัตวตางๆ ท้ังไกและหมูนี้ ทางโครงการไดจัดสงใหศูนย
อบรมตางๆ เพื่อทําอาหารเล้ียงนักเรียนแตละศูนยอยางสม่ําเสมอ 

สําหรับการดูแลเร่ืองสุขอนามัยของสัตวเลี้ยงและสถานท่ี ทางมูลนิธิไดใชผลิตภัณฑชีวภาพท่ีผลิต
ข้ึนเอง ในการดูแลทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ ไมมีกลิ่นรบกวน 

ท้ังนี้ ทางมูลนิธิไดประเมินผลโครงการในระยะท่ี ๑ และที่ ๒ ของโครงการเกษตรสวนผูหวานแลว
เห็นวา กําลังดําเนินตามเปาหมายที่วางไว ท่ีสําคัญรูปแบบการผลิตเพื่อกินใชเองในครอบครัวใหญของมูลนิธิ 
ซ่ึงแมในปนี้จะยังไมพอเลี้ยงสมาชิกศูนยอบรมเด็กเยาวชนท้ัง ๓ แหงไดตามความตองการ แตในอนาคตเมื่อ
ตนไมยืนตนตางๆ ท่ีลงไวเร่ิมออกผล และกิจการเกษตรอื่นๆ รวมทั้งปศุสัตวเร่ิมขยายผล นาจะมีผลผลิต
มากพอเลี้ยงสมาชิกในครอบครัว เปนการสอนการดําเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว
พระราชดําริ ร้ือฟนรูปแบบวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวบานใหกลับมาตระหนักถึงหนทางอยูรอดในปจจุบันท่ี
ชาวบานกําลังมุงหนาสูวิถีชีวิตแบบทุนนิยม 
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โครงการพฒันาสังคมและสิทธมินษุยชน 

นอกเหนือจากปญหาดานการขาดโอกาสทางการศึกษา ปญหาสตรีและเด็กพิการ รวมถึงปญหา
รูปแบบการทําเกษตรท่ีเปลี่ยนไป ท่ีทําใหมูลนิธิดวงใจพอไดดําเนินโครงการดานสังคมขางตนตามท่ีไดกลาว
ไปแลว เพื่อตอบสนองตอปญหาตางๆ ท่ีประชาชนในพื้นท่ีประสบ  ปญหาดานสิทธิมนุษยชนยังเปนอีกปญหา
หนึ่งท่ีสําคัญ เนื่องจากชาวบานในหมูบานตางๆ จํานวนไมนอยท่ีเดินทางเขามาอาศัยหรือทํางานในประเทศ
ไทยอยางไมถูกกฎหมาย หรือยังไมมีเอกสารประจําตัวท่ีแสดงสถานะการอยูในประเทศไทยอยางถูกตอง ทํา
ใหประสบปญหาหลายอยางในการดําเนินชีวิต เชน การเดินทาง การทํางาน การรักษาพยาบาล เปนตน  

กิจกรรมอบรมกฎหมาย 
ในปนี้ ท่ีทางราชการกระทรวงแรงงาน จัดใหมีการขึ้นทะเบียนแรงงานตางดาว ทางมูลนิธิจึงไดจัด

อบรมเรื่อง “ความรูเก่ียวกับเอกสารราชการและการอยูในประเทศไทยอยางถูกกฎหมาย” ใหแกชาวบานท่ี
ยังไมมีชื่อในทะเบียนราษฎรไทย ใหไดรับความรูความเขาใจและสามารถประสานงานกับทางราชการเพ่ือ
ดําเนินการแกไขปญหาของตนเองไดอยางถูกตองตามกฎหมาย โดยการอบรมจัดข้ึนในระหวางวันท่ี ๑๘ – 
๑๙ กรกฎาคม ๒๕๕๒ 

โดยวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม จัดอบรมชาวบานเขตตําบลปาแดด อําเภอแมสรวย มีชาวบานเขารวม
ประมาณ ๕๐ คน จาก ๔ หมูบาน ไดแกหมูบานแมตาชาง หมูบานแมตาแมว หมูบานหวยหญาไซ และ
หมูบานหนองแหวง 

วันท่ี ๑๙ กรกฎาคม จัดอบรมชาวบานเขตตําบลวาวี อําเภอแมสรวย มีชาวบานเขารวมประมาณ 
๑๐๐ คน จากหมูบานตางๆ  ไดแก หมูบานหวยน้ําเย็น หมูบานยานํา หมูบานแสนเจริญใหม หมูบานดอยชาง 
หมูบานหวยไคร หมูบานปางซาง หมูบานหวยน้ํากลืน หมูบานผาแดงลีซอ หมูบานใหมพัฒนา หมูบานหวย
ข้ีเหล็กใหม หมูบานแมโมงกลาง 

โดยการอบรมท้ังสองวันนี้ ทําใหชาวบานท่ีมารับ
การอบรมมีความรูความเขาใจในสถานะตามกฎหมายของ
ตนเอง และเลือกท่ีจะดําเนินการใหตนเองอยูในประเทศ
ไทยอยางถูกตองตามกฎหมายได  

กิจกรรมเรียนรูกฎจราจรและจัดทําใบขับขี่  

นอกจากนี้ ในระหวางวันท่ี ๒๐ – ๒๑ ตุลาคม ท่ีผานมา ทางมูลนิธิยังไดจัด “โครงการขับข่ีปลอดภัย 
หวงใยเพื่อนรวมทาง” รวมกับศูนยฝกขับข่ีปลอดภัยฮอนดา เชียงราย โดยมีเปาหมายเพื่อ (๑) ใหผูเขารวม
โครงการไดปฏิบัติตามกฎหมาย โดยการเรียนรูกฎจราจรและมีใบอนุญาตขับข่ี และ (๒) เพื่อใหผูเขารวม
โครงการไดตระหนักถึงหนาท่ีและความรับผิดชอบตอผูอ่ืนในการใชรถใชถนน  
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โดยการอบรมในคร้ังนี้มีเยาวชนเขารวมโครงการตามจํานวนจํากัดท้ังชายหญิงรวม ๒๐ คน  และ
เมื่อผานการอบรมตลอดหลักสูตร ทุกคนสามารถสอบผานไดรับใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนตจากกรมการ
ขนสงทางบกอยางถูกตอง   

เพื่อขยายผลตอเนื่อง
จ า ก โ ค รงก า ร น้ี  ใ น ก า ร ใ ห
ชาวบานรูกฎจราจร ปฏิบัติตาม
กฎหมาย มี ใบขับ ข่ี และลด
อุบัติเหตุ ทางมูลนิธิไดเตรียม
แผนกา ร ท่ี จ ะประส านกั บ
กรมการขนสงทางบก เพื่อ
ดํา เนินโครงการนี้ตอเนื่อง
สําหรับกลุมเปาหมายใหญใน
พื้นท่ี ท่ีปจจุบันไมสามารถทํา

ใบขับข่ีได ไดแกชาวบานท่ียังไมมีบัตรประชาชน (ซ่ึงปจจุบันกฎหมายไดอนุญาตใหทําใบขับข่ีไดแลวในบาง
กลุม) และชาวบานท่ีอานเขียนภาษาไทยไมได (ซ่ึงทางมูลนิธิกําลังสงเสริมใหเรียนรูผานโครงการการศึกษา
เพื่อชีวิตและสังคม) เพื่อใหชาวบานเหลานี้ ซ่ึงมีจํานวนมากในพื้นท่ี และเปนผูท่ีขับข่ีรถจักรยานยนตใน
ชีวิตประจําวันอยูแลว ไดปฏิบัติใหถูกตองตามกฎหมาย  

การชวยเหลือกรณีฉกุเฉนิ 

นอกจากการรวมเดินทางกับชาวบานในพื้นท่ีอยางตอเนื่องภายใตโครงการตางๆ ท่ีกลาวมาทั้งหมด
แลว ในบางกรณีท่ีชาวบานประสบความเดือนรอนฉุกเฉิน และขอความชวยเหลือมา ทางมูลนิธิก็ไดใหความ
ชวยเหลือเบื้องตน  โดยในป ๒๕๕๒ ทางมูลนิธิไดใหความชวยเหลือฉุกเฉินกรณีชาวบานหมูบานหวยหญาไซ 
ถูกไฟไหมบาน โดยชวยจัดซ้ืออุปกรณของใชเคร่ืองครัว และเสื้อผา ใหแกชาวบาน 

จากความเดือดรอนเมื่อชาวบานตองประสบปญหาในชีวิต ซ่ึงหลายคร้ังไมรูจะหันหนาไปพึ่งใคร 
โดยเฉพาะกลุมชาวบานท่ียังเขาไมถึงสวัสดิการของรัฐ ทําใหทางมูลนิธิไดเร่ิมรณรงคตามหลักความเชื่อทาง
คริสตศาสนาท่ีสอนใหรักและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยเฉพาะคนท่ีทุกขยากเดือดรอน สงผลใหในชวง
เทศกาลคริสตมาส เดือนธันวาคม ป ๒๕๕๒ ชาวบานคริสตศาสนิกชนคาทอลิกในหมูบานตางๆ จาก ๒๓ 
หมูบาน รวมกันบริจาคขาวเปลือกครอบครัวละ ๑ ปบ รวมกันเปน “ทุนน้ําใจ” เพื่อไวใชชวยเหลือคนท่ี
เดือดรอนฉุกเฉินตลอดป ๒๕๕๓ ตอไป โดยใหมูลนิธิดวงใจพอ เปนผูดําเนินการ 
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ความรวมมอืกบัหนวยงานตางๆ 

 ในป ๒๕๕๒ มลูนิธิดวงใจพอไดมีความรวมมือและประสานงานกับหนวยงานตางๆ ดังนี้ 

มูลนธิิคามิลเลยีนแหงประเทศไทย 
มูลนิธิดวงใจพอไดรวมมือกับมูลนิธิคามิลเลียนแหง

ประเทศไทย ซ่ึงมีคณะซิสเตอร (นักบวชหญิงของศาสนา
คาทอลิก) ท่ีทํางานใหความดูแล ชวยเหลือผูสูงอายุ และ
ผูปวยติดเชื้อ ท่ีเปนคนไทยพื้นราบในเขตอําเภอแมสรวย 
อยางตอเนื่องมาตั้งแตป ๒๕๔๒  พรอมกันนี้ยังไดมี
นักศึกษาในโครงการสนับสนุนทุนการศึกษานักเรียน
นักศึกษารวมฝกงานในการดูแลผูปวยและผูสูงอายุดวย 
โดยในป ๒๕๕๒ นี้มีนักศึกษารวมฝกงาน จํานวน ๔ คน   

สมาคมผูประกอบวิชาชีพครู 
เมื่อวันท่ี ๑๖ มกราคม ๒๕๕๒ ซ่ึงตรงกับวันครู 

รองประธานมูลนิธิดวงใจพอ ไดเขารับรางวัลผูใหการสนับสนุนการจัดการศึกษา ท่ีจัดโดย สมาคมผูประกอบ
วิชาชีพครู ผูบริหารสถานศึกษาและบุคลากรทางการศึกษา อําเภอแมสรวย 

กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 
เมื่อวันท่ี ๑๒ – ๑๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๒ รองประธานและเลขานุการมูลนิธิ ไดเขารวมการประชุมเชิง

ปฏิบัติการ องคกรพัฒนาเอกชนและสถานสงเคราะหเด็กภาคเหนือ  ท่ีจังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงจัดโดยกรมการ
ปกครอง กระทรวงมหาดไทย 

สาํนกังานสภาความมัน่คงแหงชาต ิ
เมื่อวันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๕๒ รองประธานและเลขานุการมูลนิธิ ไดเขารวมการประชุมสัมมนาเพื่อ

ระดมความคิดเห็นเก่ียวกับการแกไขปญหาผูหลบหนีเขาเมือง ซ่ึงจัดโดยสํานักความมั่นคงกิจการ
ภายในประเทศ สํานักงานสภาความมั่นคงแหงชาติ ณ โรงแรมริมกก จังหวัดเชียงราย 

สาํนกังานประกันสังคมจงัหวัดเชยีงราย 
 เมื่อวันท่ี ๒ ตุลาคม เหรัญญิกและเจาหนาท่ีการเงินของมูลนิธิ ไดเขารวมประชุมชี้แจงใหความรู
และสรางเครือขายนายจาง ลูกจาง ผูเก่ียวของในจังหวัด ท่ีจัดโดยสํานักงานประกันสังคมจังหวัดเชียงราย 
ณ หองประชุมซี แอนด ซี เวียงปาเปา อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย 
 



  หน้า๑๘  รายงานการดําเนินงานประจําป ๒๕๕๒   มูลนิธิดวงใจพอ 
 

ทีท่าํการปกครองอาํเภอแมสรวย 
มูลนิธิดวงใจพอ ไดสงตัวแทนเขารวมถวายพานพุมและจุดเทียนชัยถวายพระพร ในวโรกาสวันเฉลิม

พระชนมพรรษา สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๒ และไดนําคณะนักเรียนและเจาหนาท่ีใน
โครงการศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน จํานวน ๔๐ คน รวมขบวนแหและรวมถวายพานพุมและจุดเทียนชัย
ถวายพระพร ในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เมื่อวันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๕๒ 
ท่ีทางอําเภอแมสรวยจัดข้ึน 

พัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนษุย จังหวดัเชยีงราย 

ในระหวางป ๒๕๕๒ รองประธานมูลนิธิไดประสานงานกับพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย 
จังหวัดเชียงราย อยางตอเนื่อง เพื่อดําเนินเร่ืองอาสาสมัครตางประเทศ และเร่ืองเตรียมการจัดตั้งสถาน
สงเคราะห ซ่ึงทางมูลนิธิกําลังดําเนินการเพื่อนําศูนยอบรมท้ัง ๓ แหง ภายใตโครงการศูนยฝกอบรมเด็ก
และเยาวชน จัดตั้งเปนสถานสงเคราะหใหถูกตองตามกฎหมายตอไป 

 

 
(นายธานินทร  อภวิงศ) 
ประธานกรรมการมูลนิธิ 
ผูรับรองรายงานมูลนิธิ 

 
 
 

(นางสาวสรินยา กิจประยูร) 
เลขานุการมูลนิธิ 
ผูจัดทํารายงาน 

 
 

 
 


